A

KAINUUN

hyvinvointialue

"”‘!'1-]3."'“.
\. Ly 1]
’ By

-

Palveluluettelo 2026







PALVELULUETTELO 2026

Palveluluettelo sisdltda Kainuun hyvinvointialueen oman tuotannon yksikéiden vuonna 2026 tuottamat pal-
velut ja linkit hinnastoihin. Hyvinvointialueen hinnastojen hinnat on laskettu osin talousarviotietojen
(v. 2026) ja osin tilinpaatostietojen (v. 2024) perusteella.

Hinnastot, joihin luettelossa viitataan

https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-hinnastot.aspx

Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto
Kuvantamisen hinnasto

Leikkaus- ja anestesiaosaston sisdinen hinnasto
Patologian tutkimushinnasto
Perusterveydenhuolto-palveluhinnasto

Valinehuollon hinnasto

Tuotettavien palvelujen kuvaukset on palveluluettelossa ryhmitelty toimialueittain. Kuvauksilla on pyritty
avaamaan eri palvelutoimintojen sisalto.

Tuotteistusta kehitettdessa entista asiakaslahtdisempdan suuntaan voidaan luetteloa tdydentaa ja hyodyn-
taa jatkossa laajemmin. Luettelon kehittdmistyota tehdaan edelleen yhteistydssa toimialueiden kanssa.

Eija Immonen
talousjohtaja
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SOSIAALI- JA PERHEPALVELUT

Sosiaality0 ja sosiaaliohjaus

Palvelukuvaus

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Palvelukuvaus

Aikuisten sosiaalityossd autetaan sosiaalisen tai taloudellisen tuen ja palvelun tarpeessa olevia
kuntalaisia. Sosiaalitydntekijaan tai sosiaaliohjaajaan voi ottaa yhteyttd, jos tarvitsee tukea
esim. arjen hallintaan, tyollistymiseen, asunnottomuuteen, kriisitilanteisiin, sosiaaliturvaan tai
paihde- ja mielenterveysongelmiin liittyvissa asioissa. Aikuisten sosiaalityo vastaa myos tyol-
listymista edistavastd monialaisesta tuesta (TYM) sosiaalipalvelujen osalta ja maahanmuutta-
jien kotoutumisaikaisesta seka tilapdista suojelua saavien henkildiden sosiaalityosta.

Aikuisten sosiaalityohon kuuluu mm. sosiaalityo ja sosiaaliohjaus, palvelutarpeen arviointi ja
asiakassuunnitelmat, hakemusten kasittely ja paatoksenteko eri palveluista, kuten kuntoutta-
vasta tyOtoiminnasta, sosiaalisesta kuntoutuksesta, valivuokrauksesta, valitystilipalvelusta,
ammatillisesta tukihenkilopalvelusta ja mielenterveyden tai riippuvuuksien ongelmista karsi-
vien asiakkaiden asumispalveluista.

Palvelun hinta sisaltaa aikuisten sosiaalityon sosiaalityontekijan ja/tai sosiaaliohjaajan ty6ajan.
Viranhaltijan tyo sisdltdd mm. asiakasvastaanottoa, palvelutarpeen arviointia, asiakassuunni-
telmien laatimista, hakemusten kasittelya ja viranhaltijapaatoksia, erilaisia sopimusasioita ja
lausuntojen antamista seka verkostotyota.

Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-
hinnastot.aspx

Sosiaali- ja perhepalvelut

Lapsiperheiden sosiaalitydssa sosiaalihuoltolain ja lastensuojelun keskeisena periaatteena on
turvata lapsen oikeus turvalliseen kasvuun, kehitykseen ja erityiseen suojeluun. Kaikessa tyos-
kentelyssa lapsiperheiden sosiaalitydn tehtdavana on turvata lapsen etu. Lapsiperheiden sosi-
aalityon palveluissa tuetaan ja neuvotaan perheita erilaisissa elaman kriisitilanteissa ja myon-
netaan erilaisia palveluja lapsen ja perheen tuen tarpeista |ldhtien. Kuka tahansa yksityinen
henkilo voi ottaa yhteyttd sosiaalityontekijaan ja/tai tehda lastensuojeluilmoituksen, kun ha-
nelle herda huoli lapsen tai perheen tilanteesta. Lastensuojelulain mukaista yksilo- ja perhe-
kohtaista lastensuojelua ovat lastensuojelun avohuollon tukitoimenpiteet, huostaanotto ja si-
jaishuolto seka jalkihuolto. Lisédksi lapsia ja perheita tuetaan sosiaalihuoltolain mukaisilla pal-
veluilla. Lastensuojelun tyoskentelyssa korostuu lapsen ja perheiden palveluiden koordinointi
ja yhteensovittaminen lasta ja perhettd tukevaksi.

Palvelun hinta sisaltaa lapsiperheiden sosiaalityon lastensuojelun sosiaalityontekijan ja/tai so-
siaaliohjaajan tyGajan. Lapsiperheiden sosiaalitydssa viranhaltijan tyo sisaltaa lapsiperheiden
sosiaalihuoltolain mukaisten ja lastensuojelun mm. asiakasvastaanottoa, palvelutarpeen


https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-hinnastot.aspx
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-hinnastot.aspx

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Palvelukuvaus

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Palvelukuvaus
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arviointia, asiakassuunnitelmia, hakemusten késittelya ja viranhaltijapaatoksia, erilaisia sopi-
musasioita ja lausuntojen antamista sekd verkostotyota.

Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-
hinnastot.aspx

Sosiaali- ja perhepalvelut

Vammaisten sosiaalitydssa vammaispalveluilla tuetaan vammaisen henkilon yhdenvertai-
suutta, osallisuutta ja osallistumista yhteiskunnassa seka ehkaistaan ja poistetaan niiden to-
teutumisen esteitd. Tuetaan vammaisen henkilon itsendista eldamaa ja itsemadraamisoikeuden
toteutumista. Turvataan vammaisen henkilon yksildllisen tarpeen ja edun mukaiset, riittavat
ja laadultaan hyvat palvelut.

Vammaisten sosiaalitydssa vammaispalveluilla vastataan vammaisen henkilon paivittdisen ela-
man toimintoihin, asumisen, liikkkumisen ja paivaaikaisen toiminnan palvelutarpeisiin (tyo ja
paivatoiminta), mikali niihin ei voida vastata ensisijaisesti sosiaalihuoltolain, terveydenhuolto-
lain, ikddntyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka idkkaiden sosiaali- ja terveyspalve-
luista annetun lain, varhaiskasvatuslain, perusopetuslain tai muun ensisijaisen lain perusteella.

Vammaispalvelulain mukaisia palveluja ovat esimerkiksi henkilékohtainen apu, lyhytaikaisella
huolenpidolla (ap- ja ip-hoito, loma-ajan hoito), liikkkumisen tuki, taloudellisena tukena asun-
toon kuuluvat valineet ja laitteet sekd esteettdman asumisen tuella, asumisen tuen palveluilla
(esimerkiksi ymparivuorokautinen asumispalvelu, tuettu asuminen) ja tyo- ja paivatoiminta.

Palvelun hinta sisdltdd vammaisten sosiaalitydn sosiaalityontekijan ja/tai sosiaaliohjaajan ty6-
ajan. Viranhaltijan tyo sisdltda mm. asiakasvastaanottoa, palvelutarpeen arviointia, asiakas-
suunnitelmia, hakemusten késittelya ja viranhaltijapdatoksia, erilaisia sopimusasioita ja lau-
suntojen antamista seka verkostotyota.

Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Sosiaali- ja perhepalvelut

Vammaisten sosiaalitydssa omaishoidon tuen kokonaisuus muodostuu hoidettavalle annetta-
vista palveluista sekd omaishoitajalle jarjestettdvasta valmennuksesta, myonnettavasta hoito-
palkkiosta, vapaasta ja omaishoitoa tukevista palveluista.

10
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Omaishoidontuki on maararahasidonnainen palvelu, joka perustuu hoidettavan palveluntar-
peen arviointiin. Omaishoidontuki on jaettu kolmeen eri maksuluokkaan hoidon sitovuuden ja
vaativuuden perusteella.

Vammaisten sosiaalityon viranhaltija laatii omaishoidettavalle hoito- ja palvelusuunnitelman
sekd omaishoitajan ja Kainuun hyvinvointialueen valisen sopimuksen omaishoidon tuesta.

Palvelun hinta sisdltda sosiaalityontekijan ja/tai sosiaaliohjaajan tyoajan. Viranhaltijan tyo si-
saltdd mm. asiakasvastaanottoa, palvelutarpeen arviointia, palvelusuunnitelmia, hakemusten
kasittelya ja viranhaltijapdatoksid, omaishoidon tuen sopimusasioita seka verkostoyhteistyota.

Tuotteet Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
(Suoriteyksikko) https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Palvelukokonaisuus | Sosiaali- ja perhepalvelut
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Asumisen ja sosiaalisen kuntoutuksen palvelut

Tuettu asuminen

Palvelukuvaus Asumisen tukena vammaisille henkil6ille jarjestetdan tukea ja ohjausta asiakkaan omaan asun-
toon héanen yksil6llisen palvelutarpeensa mukaisesti. Asiakas asuu vuokra-asunnossa ja on
vuokrasuhteessa kiinteistonomistajaan.

Tuetun asumisen palvelua jarjestetaan kaikissa Kainuun hyvinvointialueen kunnissa.

Yksikot Tukiasunnot Asemakatu (Kajaani)
Tukiasunnot Mantykangas (Kuhmo)
Tukiasunnot Sirkkala (Suomussalmi)
Tuettu asuminen Sotkamo
Kalliokatu Kajaani

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus | Sosiaali- ja perhepalvelut

Ymparivuorokautinen palveluasuminen

Palvelukuvaus Asumisen tukena vammaisille henkilGille jarjestetdan ympdarivuorokautista palveluasumista
Kainuun hyvinvointialueen asumisyksikdissa asiakkaan palvelutarpeen mukaisesti. Asiakas
asuu vuokra-asunnossa ja saa yksilolliseen palvelutarpeeseen perustuvaa palvelua vuorokau-
den ympari.

Yksikot Helmi Hyrynsalmi

Sirkunkuja Kajaani

Puistokulma Kajaani

Rajamiehentien asunnot Kajaani
Rastitien asumispalvelut Kajaani
Samoojantien asumispalvelut Kajaani
Levélahtikoti Kuhmo

Leivolan asunnot Sotkamo
Tahteld-Kaiku Suomussalmi

Tuotteet Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
(Suoriteyksikko) https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Palvelukokonaisuus | Sosiaali- ja perhepalvelut
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Salmilan lastensuojeluyksikko

Palvelukuvaus

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Turvakoti

Lastenkoti Salmila on lastensuojelun ymparivuorokautista sijaishuoltoa seka arviointi- ja kriisi-
tyota jarjestava yksikko. Salmilassa tehtdva tyo on korjaavaa kasvun tukea ja ohjausta. Toi-
minta on kodinomaista, kasvatuksen ja ohjauksen keinoin lapsille ja nuorille tarjotaan turvalli-
nen kasvuymparisto, jossa opetellaan peruselamisen taitoja seka tuetaan padasemaan yksilol-
lisesti asetettuihin hoito- ja kasvatussuunnitelman tavoitteisiin. Kasvatustyotd tehdaan tii-
viissa yhteisty6ssa vanhempien ja moniammatillisen verkoston kanssa. Lapsen /nuoren arvi-
ointijakson aikana laaditaan kokonaisvaltainen arvio tuen tarpeesta.

Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Sosiaali- ja perhepalvelut

Palvelukuvaus

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Turvakotipalvelut on tarkoitettu kaikille Iahisuhdevdkivaltaa tai sen uhkaa kokeneille henki-
|6ille tai perheille. Turvakoti on kodinomainen paikka, jossa saa suojan vakivallalta ja apua va-
kivallan loppumiseksi. Turvakodissa tarjotaan akuuttiin tilanteeseen ammatillista tukea, neu-
vontaa ja ohjausta.

Turvakodissa on henkilost6a ympari vuorokauden. Turvakotiin voi soittaa, jos haluaa lisatietoa
tai tilanne mietityttad. Turvakotiin voi hakeutua oma-aloitteisesti tai virnaomaisen ohjaamana.

Turvakotipalvelua jarjestetdan THL:n sopimuksen mukaisesti. Turvakotitoiminta on asiakkaalle
maksutonta.

Sosiaali- ja perhepalvelut

Vammaispalvelulain mukainen paivatoiminta

Palvelukuvaus

Yksikot

Perusopetuksen paattaneille vammaisille henkiléille jarjestetdan kunnissa paiva-, tyo- ja avotyo-
toimintaa.

Palvelun hinta sisdltaa paiva-, tyo- ja avotyotoiminnan palvelun. Ateriat laskutetaan voimassa
olevan asiakasmaksuhinnaston mukaisesti.

Toimintakeskus Hyrynsalmi
Toimintakeskus Kajaani
Toimintakeskus Kuhmo
Toimintakeskus Sotkamo
Toimintakeskus Suomussalmi

13
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Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus
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Paivatoiminta
Tyo6toiminta
Avotyd

Sosiaali- ja perhepalvelut

Lyhytaikainen huolenpito

Palvelukuvaus

Yksikot

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Lyhytaikaista huolenpitoa jarjestetaan kuntien perusopetuksen loma-aikoina vammaisille hen-
kilgille arkisin osavuorokautisesti.

Lyhytaikaista huolenpitoa jarjestetdan lapsen ja perheen yksilollisen palvelutarpeen mukai-
sesti osa- tai ymparivuorokautisesti.

Toimintakeskus Kajaani
Toimintakeskus Sotkamo
Toimintakeskus Suomussalmi

Rastitien lasten asumispalvelut Kajaani

Sosiaali- ja perhepalvelut

Kuntouttava tyotoiminta

Palvelukuvaus

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Aikuisten sosiaalitydssa mydnnetdan asiakkaalle kuntouttavaa tyotoimintaa ja tehdaan asiaa
koskeva viranhaltijapdatds. Kuntouttava tyétoiminta on tarkoitettu henkildille, jotka ovat ol-
leet tyottdmyyden tai muun syyn takia pitkdan poissa tydmarkkinoilta. Toiminnan tarkoitus on
parantaa osallistujien tyollistymis- tai kouluttautumismahdollisuuksia. Kuntouttava tyotoi-
minta vahvistaa osallistujien tyo- ja toimintakykya seka arjen- ja elamanhallintaa.

Kuntouttavaa tyotoimintaa toteutetaan asumisen ja sosiaalisen kuntoutuksen palvelualueella.
Ohjaajat ohjaavat, arvioivat kuntouttavan tyétoiminnan toteutumista ja tekevat sopimukset
tyopaikkoihin.

Sosiaali- ja perhepalvelut
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Perheiden tuki- ja ostopalvelut

Palvelukuvaus

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Palvelukuvaus

Perhetyo on lapsiperheiden auttamista ja tukemista arjessa selviytymiseksi. Sen tavoitteet
maaritelldan perhe- ja tilannekohtaisesti. Perhety6 on keskustelua, tukea, ohjausta, neuvon-
taa ja yhdessa tekemistd ja sita tehddan yhteistyona mm. neuvolan, pdivahoidon koulujen,
terapia- ja sosiaalityontekijoiden kanssa. Perhetydn tarpeen perheessa voi aiheuttaa lapsen
kayttaytymiseen tai koulunkdyntiin liittyvat hankaluudet, eldmantilanteen yllattava muutos tai
kriisi, pdihdeongelma tai uupumus. Perhetyd ei ole lastenhoitopalvelua tai kodinhoitoa. Lapsi-
perheiden kotipalvelu ei kuulu perhety6hon.

Lapsiperheiden kotipalvelu on tarkoitettu tilapdisen lasten- /kodinhoitoavun tarpeessa lapsi-
perheille. Apu voi olla esim. lastenhoitoa, ruoanlaittoa, pyykinpesua ja imurointia. Kotipalve-
lun tarve arvioidaan tapauskohtaisesti, tarvittaessa tehdaan kotikdynti ja asiakassuunnitelma.
Kotipalvelua voidaan mydntaa mm. raskauteen, synnytykseen tai vauvanhoitoon liittyvaan tar-
peeseen, dkilliseen elamantilanteen muutokseen tai asiointikdaynnin ajaksi. Tyontekijan ja per-
heen vialinen suhde perustuu luottamuksellisuuteen. Kotipalvelu on maksullista, elleivat per-
heen lapset ole pdivahoidossa tai perhe toimeentulotuen piirissa.

Kainuun hyvinvointialueen henkilokohtaiset avustajat auttavat vammaisia vaikeavammaisia
henkil6ita selviytymadan tavanomaisissa elamaan liittyvissa toimissa kotona ja kodin ulkopuo-
lella. Kyseessa on vammaispalvelulain mukainen palvelu.

Palvelunhinta sisaltaa tyontekijan tyoajan. Tyo sisaltdad mm. asiakas- ja verkostoyhteistyota ylla
olevien kuvausten mukaisesti.

Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Sosiaali- ja perhepalvelut

Kotona asumista tukevat palvelut jarjestavat ammatillisesti ohjattua sosiaalihuoltolain 27 § ja
368:n mukaisia lapsen ja vanhempien vilisid valvottuja ja tuettuja tapaamisia seka valvottuja
vaihtoja. Palvelu mahdollistaa lapsen ja hdnesta erossa asuvan vanhemman turvallisen tapaa-
misen. Tapaamisten valvonta perustuu aina joko lastenvalvojan vahvistamaan sopimukseen
tai tuomioistuimen paatokseen, jossa maaritelldan tapaamisten ajankohtien jaksotus ja tunti-
madarat sekd muut tarvittavat asiat.

Palvelu jarjestetdadn Kajaanin perhekeskuksella tapaamispaikassa. Valvoja on tapaamisissa lap-
sen edusta huolehtiva turvallinen aikuinen, jolla on lain edellyttdma kelpoisuus toimia valvo-
jana.

Palvelun hinta sisaltaa tyontekijan tyoajan tai tyontekijoiden tydajat. Palvelun tuntihinta vaih-
telee tyontekijan nimikkeen ja palveluntuottamisen ajankohdan mukaisesti. Valvottuun ja tu-
ettuun tapaamiseen osallistuu tilannekohtaisesti yksi tai useampi Kainuun hva:n tyontekija.

15


https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-hinnastot.aspx
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-hinnastot.aspx

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Palvelukuvaus

Yksikot
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Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Sosiaali- ja perhepalvelut

Perheneuvola tarjoaa SHL:n 26§ mukaisesti moniammatillista kasvatus- ja perheneuvontaa. Per-
heneuvola palvelee neljassa toimipisteessa kainuulaisia lapsia, nuoria ja perheita. Perheneuvo-
lassa annetaan palvelua lapsen hyvinvoinnin, yksildllisen kasvun ja myonteisen kehityksen edis-
tamiseksi, vanhemmuuden tukemiseksi seka lapsiperheiden suoriutumisen ja omien voimavaro-
jen vahvistamiseksi. Tyohon sisdltyy lasten kasvuun ja kehitykseen, perhe-elamaan, ihmissuhtei-
siin ja sosiaalisiin taitoihin liittyvaa arviointia, ohjausta, asiantuntijaneuvontaa ja muuta tukea.
Perheneuvolapalvelu on maksutonta ja perheneuvolaan voi hakeutua ilman lahetetta.

Palvelun hinta sisdltda perheneuvolan sosiaalityontekijan ja/tai psykologin tydajan. Kainuun
hva:n jarjestdessa perheneuvolan psykologipalvelut ostopalveluna, psykologityén tuntihinta
maaraytyy psykologipalvelun palveluntuottajan laskuttaman tuntihinnan mukaisesti.

Perheneuvola Kajaani, Kajaanin toimipiste palvelee myos Paltamossa ja Ristijarvella
Perheneuvola Kuhmo

Perheneuvola Sotkamo

Perheneuvola Hyrynsalmi

Perheneuvola Suomussalmi

Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Sosiaali- ja perhepalvelut

Perheoikeudellisilla palveluilla turvataan lapsen hyvinvointi ja tasapainoinen kehitys lapsen
vanhempien erotilanteessa. Palveluilla tarjotaan apua lasta koskevien sopimusten ja selvitys-
ten kanssa. Perheoikeudellisiin palveluihin kuuluvat:

- lapsen huoltoon, tapaamiseen ja asumiseen liittyvat sopimukset

- elatussopimukset

- isyysasiat

- selvitykset tuomioistuimille

- tuettujen ja valvottujen tapaamisten seka valvottujen vaihtojen sopimukset
- adoptioneuvonta / ohjaus

Palvelunhinta sisaltaa lastenvalvojan perheoikeudellisten palvelujen ty6ajan. Viranhaltijan tyo
sisdltdd mm. asiakasvastaanottoa, selvitystyotd ja viranhaltijapaatoksia, erilaisia sopimusasi-
oita ja lausuntojen antamista seka verkostotyota.
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Tuotteet Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
(Suoriteyksikko) https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Palvelukokonaisuus | Sosiaali- ja perhepalvelut

Palvelukuvaus Kainuun hyvinvointialue jarjestaa opiskeluhuollon psykologipalvelun oppilas- ja opiskelijahuol-
tolain (1287/2013) mukaisesti kaikille Kainuun hyvinvointialueen kuntien kouluille ja oppilai-
toksille seka yksityisille opetuksen jarjestajille. Opiskeluhuollon psykologipalvelut on tarkoi-
tettu kaikille esi- ja perusopetuksen oppilaille seka toisen asteen opiskelijoille Opiskeluhuol-
lolla tarkoitetaan opiskelijan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden seka
sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka niiden edellytyksia lisddvaa toimin-
taa oppilaitosyhteisossd. Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkaisevana koko
oppilaitosyhteisda tukevana yhteisollisena opiskeluhuoltona. Lisdksi opiskelijoilla on oikeus yk-
silokohtaiseen opiskeluhuoltoon.

Psykologipalvelu on opiskeluhuollon psykologin antamaa opiskelun ja koulunkaynnin tukea ja
ohjausta, joilla: 1) edistetdan koulu- ja opiskeluyhteisén hyvinvointia seka yhteistyota opiske-
lijoiden perheiden ja muiden laheisten kanssa; 2) tuetaan oppilaan ja opiskelijan oppimista ja
hyvinvointia seka sosiaalisia ja psyykkisia valmiuksia.

Palvelun hinta sisaltaa opiskeluhuollon psykologin ty6ajan. Kainuun hva:n jarjestdessa opiske-
luhuollon psykologipalvelut ostopalveluna, psykologitydn tuntihinta maaraytyy psykologipal-
velun palveluntuottajan laskuttaman tuntihinnan mukaisesti. Tyo sisdltda mm. asiakasvastaan-
ottoa, asiantuntijaneuvontaa, arviointia ja tutkimuksia, verkostoyhteisty6ta, ohjausta ja neu-
vontaa koulu- ja nuorisopsykologitoimintaan liittyvissa asioissa.

Tuotteet Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
(Suoriteyksikko) https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Palvelukokonaisuus | Sosiaali- ja perhepalvelut

Palvelukuvaus Kainuun hyvinvointialue jarjestaa opiskeluhuollon kuraattoripalvelut oppilas- ja opiskelijahuol-
tolain (1287/2013) mukaisesti kaikille Kainuun hyvinvointialueen kuntien kouluille ja oppilai-
toksille seka yksityisille opetuksen jarjestdjille. Opiskeluhuollon kuraattoripalvelut on tarkoi-
tettu kaikille esi- ja perusopetuksen oppilaille seka toisen asteen opiskelijoille. Opiskeluhuol-
lon kuraattori auttaa ja tukee oppilaita, heidan perheitdan ja koko kouluyhteis6a. Opiskelu-
huollon kuraattoripalvelut ovat osa sosiaalihuollon palveluja. Kuraattorilta saa apua, kun lap-
sella tai nuorella on pulmia koulunkdynnissa, kaverisuhteissa tai hanen eldmassaan tapahtuu
koulunkdyntiin vaikuttavia muutoksia.

Vanhemmat voivat keskustella kuraattorin kanssa myos perheeseen liittyvista asioista. Pulma-
tilanteita ratkotaan yhdessd vanhempien ja koulun muiden aikuisten kanssa. Tarvittaessa teh-
daan yhteistyota alueen lastensuojelun, perheneuvolan ja terveydenhuollon kanssa.
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(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Kainuun hyvinvointialue | Palveluluettelo | 2026

Palvelunhinta sisaltda opiskeluhuollon kuraattorin tydajan. Tyo sisdltdd mm. asiakaspalvelua,
asiantuntijaneuvontaa, ohjausta ja verkostoyhteistyota.

Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Sosiaali- ja perhepalvelut
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TERVEYS- JA SAIRAANHOITOPALVELUT

Poliklinikkapalvelut

Muistineuvola ja geriatrian poliklinikka

Palvelukuvaus Muistineuvola

Muistineuvola on Kainuun kunnissa toteutettavaa perusterveydenhuollon toimintaa. Yli 65-
vuotiaat kainuulaiset voivat hakeutua muistineuvolaan ilman lahetetta joko itse tai ldhei-
sen/omaisen ohjaamana, kun heraa huoli muistin tai toimintakyvyn muutoksista. Yhteytta
voi ottaa puhelimitse tai Omasoten kautta. Muistineuvolassa muistihoitaja tekee alkuvai-
heen tutkimukset, ja ndiden pohjalta tarvittaessa lahetteen geriatrian poliklinikalle. Palvelu
on asiakkaalle maksutonta.

Geriatrian poliklinikka

Geriatrian poliklinikka on erikoissairaanhoidon toimintaa. Geriatrian poliklinikalla tehdaan
muistiongelmien seka muiden geriatristen erityisongelmien selvittelyd, diagnosointia, hoi-
don suunnittelua ja seurantaa yli 65-vuotiaille. Asiakkaat ohjautuvat geriatrian poliklinikalle
lahetteelld muistineuvolasta tai muista terveydenhuollon palveluista. Poliklinikka toimii
ajanvarausperiaatteella, ajat ovat ensikdynti- tai uusintakayntiaikoja. Poliklinikalle voidaan
tehdd myos konsultaatioita. Vastaanottoa pitavat geriatrit ja geriatriaan erikoistuvat |adkarit
tyoparinaan muistihoitajat ja muistikoordinaattori. Asiakkaalta peritdaan erikoissairaanhoi-
don asiakasmaksu.

Mikali potilaan seuranta jatkuu muistihoitajan tai muistikoordinaattorin toimesta muistineu-
volassa erikoissairaanhoidon jo paatyttya, on kyse perusterveydenhuollon toiminnasta, jol-
loin asiakkaalta ei peritd kdyntimaksua.

Muistineuvolat:

Kajaanin muistineuvola

Kainuun keskussairaala, 2. krs, Sotkamontie 13, 87300 Kajaani
Muistineuvola p. 044 797 0627, p. 044 797 4431
Muistikoordinaattori p. 044 732 0024, p. 040 772 1102

Vuolijoen muistineuvola
Vuolijoen terveyskeskus, 2. krs., Pappilantie 2, 88270 Vuolijoki
p. 044 797 4431

Paltamon muistineuvola
Paltamon terveyskeskus, Sairaalatie 7, 88300 Paltamo
p. 044 797 0079

Ristijarven muistineuvola
Ristijarven terveysasema, Saukontie 1, 88400 Ristijarvi
p. 044 797 0079

Sotkamon muistineuvola
Keskuskatu 11, 88600 Sotkamo
p. 044 750 2460

Kuhmon muistineuvola
Kuhmon kaupungintalo, Kainuuntie 82, 88900 Kuhmo
p. 044 7970 314
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Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus
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Hyrynsalmen muistineuvola
Hyrynsalmen terveysasema, Kiviontie 11, 89400 Hyrynsalmi
p. 044 797 0079

Suomussalmi muistineuvola
Suomussalmen terveysasema, Valskarikuja 2, 89600 Suomussalmi
p. 044 026 0176

Geriatrian poliklinikka
KAKS, 2. krs
Sotkamontie 13
87300 Kajaani

p. 040 677 2783

Geriatrian poliklinikka kayttaa takaisinsoittojarjestelmaa.

Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-
hinnastot.aspx

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Kirurgian poliklinikka

Palvelukuvaus

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Kirurgian poliklinikka on ajanvarauspoliklinikka, jonka ajat ovat ldhete- tai kontrolliaikoja. Poliklini-
kalla tutkitaan ja hoidetaan seuraavia potilasryhmia:

- gastrokirurgia

- kasikirurgia

- lastenkirurgia

- ortopedia ja traumatologia
- plastiikkakirurgia

- urologia

- verisuonikirurgia

- yleiskirurgia

Vastaanottoja pitdvat erikoislaakarit ja erikoistuvat ladkarit tydparinaan sairaanhoitajat. Sai-
raanhoitajat tekevat myos itsenaisesti tutkimuksia ja hoitotoimenpiteita. Poliklinikalla teh-
daan paikallispuudutuksessa suoritettavia pientoimenpiteita. Poliklinikalla tydskentelee myos
tekonivelhoitajia ja -koordinaattori, kirurgian leikkaushoidonvaraajat, uroterapeutteja, seksu-
aaliterapeutti, sihteereita seka ldakintavahtimestari, joka vastaa muun muassa erilaisten tu-
kien ja kipsien tekemisesta.

Kirurgian poliklinikan alaisuuteen kuuluu erikoissairaanhoidon haavahoidon poliklinikka ja jal-
kautunut maakunnallinen haavanhoitomalli.

Kirurgian poliklinikkaan kuuluvassa toimenpideyksikéssa hoidetaan urologian toiminta seka
vatsatautien suolistotdhystykset, ruokatorven toiminnalliset tutkimukset (manometriat, pH-
nauhoitukset) ja PEG |- gastrostoomaensiletkujen vaihdot. Tahystysten yhteydessad voidaan
diagnostiikan lisdksi tehda myos hoitotoimenpiteita.

Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut
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Korva-, nena- ja kurkkutautien poliklinikka

Palvelukuvaus

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Korva-, nena- ja kurkkutautien poliklinikka on erikoissairaanhoidon ajanvarauspoliklinikka,
joka on avoinna maanantaista torstaihin klo 7.30—15.30 ja perjantaisin klo 7.30—14.30. Muina
aikoina kiireellista hoitoa vaativat potilaat hoidetaan keskussairaalan paivystyspoliklinikalla.

Lisaksi potilaita hoidetaan lasten- ja nuorten seka aikuisten vuodeosastoilla ja leikkaussalissa. Tar-
vittaessa aikuisten ja lasten kuulon kuntoutusohjaajat tekevat myos koti- ja tyopaikkakaynteja.

Poliklinikalla hoidetaan kaikenikdisia korva-, nena- ja kurkkutauteja sairastavia potilaita. Poti-
laat tutkitaan ja heille laaditaan suunnitelma oireen, vaivan tai sairauden hoitamiseksi ja kun-
touttamiseksi yhteistydssa eri toimintayksikdiden kanssa.

Tavoitteena on mahdollisimman korkeatasoinen ja laadukas hoito.

Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-
hinnastot.aspx

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Silmatautien poliklinikka

Palvelukuvaus

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Silmatautien poliklinikalla hoidetaan keskussairaala tasoista hoitoa vaativia silméasairauspoti-
laita. Poliklinikka on ajanvarauspoliklinikka, jonne tullaan ldakarin lahetteella.

Silmatautipotilaan elamanlaatua ja toimintakykya edistetdaan toteuttamalla yksil6llista ja ko-
konaisvaltaista hoitoa. Hoitokdytannoissa sovelletaan alan uusinta tietoa ja kdypahoitosuosi-
tuksia. Hoitokdytannot ovat avohoitopainotteisia.

Poliklinikalla tehdaan silmaluomien, sidekalvon ja kyynelteiden toimenpiteitd, laserhoitoja
seka silman sisdisia lasiaispistoksia. Uudessa sairaalassa myos kaihileikkaukset tehdaan silma-
tautien poliklinikalla.

Ndkdvammaisten kuntoutusohjaajat tekevat kotikdynteja, arvioivat apuvilinetarpeet ja teke-
vat niistd hankinta- ja huoltopaatokset.

Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Neurologian poliklinikka

Palvelukuvaus

Neurologian poliklinikka on ajanvarauspoliklinikka, jonka ajat ovat ldhete- tai kontrolliaikoja.

Poliklinikalla tutkitaan, hoidetaan ja ohjataan neurologian erikoissairaanhoitoa tarvitsevia asi-
akkaita/potilaita yhteistyossa asiakkaan/potilaan ja hanen ldheistensa kanssa seka tuotetaan
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Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus
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heille kuntoutuspalveluja. Neurologian poliklinikalla toimii moniammatillinen tyéryhma. Tar-
vittaessa asiakkaan hoidossa kdytetdan sosiaalityontekijan ja fysioterapeutin palveluja.

Poliklinikalla hoidetaan epilepsiaa, aivoverenkiertohairi6ita, Parkinsonin tautia, MS-tautia, de-
mentiaa ja lihassairauksia sairastavia potilaita. Potilaalle voidaan tarvittaessa varata aika sai-
raanhoitajan, psykologin, toimintaterapeutin, puheterapeutin tai kuntoutusohjaajan vastaan-
otolle.

Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Sisatautien poliklinikkapalvelut

Palvelukuvaus

Sisatautien poliklinikka
Poliklinikka on ajanvarauspoliklinikka, jonka ajat ovat lahete- tai kontrolliaikoja.

Tavoitteena on toimia konsultaatiopoliklinikkana, jolloin jatkohoito toteutetaan paaasiassa
avosektorilla. Hoidonporrastusohjeiston mukaisesti joidenkin potilasryhmien hoito kuuluu pi-
tempiaikaisesti erikoissairaanhoitoon.

Poliklinikka jakaantuu erikoissairaanhoidon poliklinikoihin, joissa toimii oma vastuuladkari ja
sairaanhoitaja (t).

Erikoispoliklinikat:

- endokrinologian poliklinikka

- hematologian poliklinikka

- infektiosairauksien poliklinikka

- kardiologian poliklinikka

- nefrologian poliklinikka

- reumatologian poliklinikka

- vatsatautien poliklinikkatoiminta. (Tahystys- ja ruokatorven toiminnalliset tutkimukset
on keskitetty kirurgian poliklinikalle, toimenpideyksikké6n.)

- yleissisatautien poliklinikka

Poliklinikalla korostuvat potilasohjaus, yhteistoiminta potilaan ja hdnen hoitoonsa osallistu-
vien yksikoiden seka eri ammattiryhmien kanssa.

Syopatautien poliklinikka ja palliatiivinen poliklinikka
Syépdtautien poliklinikka on ajanvarauspoliklinikka, jonka ajat ovat ldhete- tai kontrolliaikoja.

Poliklinikalla suunnitellaan tutkimukset, syopasairauksiin liittyvat hoidot seka niiden jatkoseu-
ranta yhteisty6ssa potilaan kanssa. Tarvittavat solun-salpaajahoidot toteutetaan paivasairaa-
lassa. Mahdolliset tablettihoitojen aloitus ja ohjaus toteutetaan poliklinikalla. Jos potilaan hoi-
toon liitetdan sadehoidot, ne toteutetaan sadehoitoyksikoissa, padasiallisesti Oulussa tai Kuo-
piossa.

Hoitoon liittyvissa tukipalveluissa, potilaalla on kaytettavissa erityistyon-tekijoita, mm. kun-
toutusohjaaja, psykiatrinen sairaanhoitaja, ravitsemusterapeutti, sairaalapastori ja sosiaali-
tyontekija.

Hoidonporrastusohjeistuksen mukaisesti jatkohoito ja seuranta suunnitellaan yhteisty6ssa asi-
akkaan kanssa joko sydpatautien poliklinikalle tai muuhun terveydenhuollon yksikkdon.
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Palliatiivinen poliklinikka toimii ensikdyntipainotteisesti ja antaa konsultaatioapua koko sai-
raanhoitopiirin alueelle parantumatonta, etenevda syopa- tai muuta sairautta sairastavan po-
tilaan hoitolinjauksissa ja oirehoidossa.

Potilaat tulevat poliklinikalle 1ddkarin lahetteelld sairaalan muista yksikoista tai terveyskeskuk-
sista tai aika voidaan varata hoitokdyntien yhteydessa. Hoidonporrastusohjeiston mukaisesti
jatkohoito ja -seuranta pyritdan sairautta jarruttavien hoitojen paatyttya jarjestamaan perus-
terveyden-huoltoon, mikali kyseessd on eteneva sairaus.

Toimintaan kuuluvat poliklinikkavastaanotto kahtena pdivana viikossa, puhelinkonsultaatio
sekd vuodeosastokonsultaatiot Kainuun keskussairaalan yksikdissa. Vastaanottopdivat ovat
padsdantoisesti maanantaisin ja tiistaisin. Toimimme laakari-hoitajatiimina, lisaksi hyodyn-
namme tarvittaessa erityistyontekijoiden osaamista.

Palliatiivisen poliklinikan tilat sijaitsevat syopatautien poliklinikan tiloissa.

Lahete osoitetaan perusterveydenhuollosta sdhkoiselld lahetteelld syopatautien poliklini-
kalle/palho.

Paivasairaala ja dialyysi

Pdivdsairaalassa toteutetaan muun muassa eri erikoisalojen etukdteen suunnitellut ladkehoi-
dot, erilaisiin tutkimuksiin valmistelut ja tutkimusten jalkeiset seurannat. Lisaksi paivasairaa-
lassa toteutetaan syddamen varjoainekuvaukseen menevan potilaan valmistelu- ja seuranta
seka varmistetaan potilaan mahdollinen jatkohoito hoitavaan yksikk6on. Myds tahdistimien
vaihdot ja laitot toteutetaan paivasairaalan kautta.

Ajanvaraus pdivasairaalaan tehdaan hoitavassa yksikossa. Hoitavassa yksikossa (esim. erikois-
alan poliklinikka) laaditaan hoitosuunnitelma, varataan ja tarkistetaan hoidon edellyttamat
etukateistutkimukset ja vahvistetaan hoitojen/tutkimusten toteutuminen seka laaditaan tar-
vittavat todistukset ja lausunnot.

Paivdsairaalassa hoidetaan lisaksi hemodialyysihoidossa olevat potilaat. Sopimuksen mukaan
toteutetaan vierailudialyysit, joihin yhteydenotot tehddan puhelimitse.

Paivdsairaalassa on tarjolla valipalaa ja halutessanne voitte ruokailla oma-kustanteisesti sai-
raalan ravintolassa tai kahvila Tahdessa.

Paivasairaala on avoinna maanantai - perjantai klo 7-21.30.

Dialyysi on avoinna maanantai - lauantai 8-15.

Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Ihotautien poliklinikka

Palvelukuvaus

Iho- ja sukupuolitautien poliklinikka on ajanvarauspoliklinikka, jonka ajat ovat |dhete- tai kontrol-
liaikoja. Vastaanottoja pitavat erikoisladkarit ja erikoistuvat ldakarit tyéparinaan sairaanhoitajat.
Sairaanhoitajat tekevat myos itsenaisesti tutkimuksia ja hoitotoimenpiteita.

Poliklinikan asiakkaita ovat kaikenikaiset ihotautien ja allergologian erikoissairaanhoidon tutki-
muksia ja hoitoa tarvitsevat henkil6t.

Poliklinikalla hoidettavia yleisimpia ihotauteja ovat mm. atooppinen ihottuma, psoriasis, tuleh-
dukselliset ihosairaudet ja ihomuutokset. Sukupuolitautien paaasiallisimpia hoitopaikkoja ovat
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seutujen terveysasemat. Tutkimukset, hoito ja potilasohjaus toteutetaan yhteistoiminnassa asi-
akkaan ja hanen laheistensd kanssa.

Laakarin maaraamat allergiatestaukset ja valohoitosarjat toteutetaan poliklinikalla sairaanhoita-
jan toimesta. Vuodeosastohoitoa tarvitsevat potilaat hoidetaan yliopistosairaalan ihotautien
vuodeosastolla.

Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Keuhkosairauksien poliklinikka

Palvelukuvaus

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Keuhkosairauksien poliklinikka on ajanvarauspoliklinikka, jonka ajat ovat lahete- tai kontrol-
liaikoja. Vastaanottoja pitavat erikoislaakarit ja erikoistuvat laakarit tydparinaan sairaanhoita-
jat. Sairaanhoitajat tekevat myos itsendisesti tutkimuksia ja hoitotoimenpiteita.

Keuhkosairauksien asiakkaita ovat vaikeaa astmaa, uniapneaa, hengitysvajausta, keuhkoah-
taumatautia, keuhkokudossairauksia, keuhkosydpaa ja tuberkuloosia sairastavat potilaat, sii-
tepoly-/elainallergiaa sairastavat siedatyspotilaat seka tyoperadiset keuhkosairauspotilaat. An-
namme siedatyshoitoa vaikeaa allergista nuhaa tai astmaa sairastaville sekd ampiaisen tai me-
hildisen pistidisallergiaa sairastaville.

Asiakkaita ohjataan yksilollisesti keuhkosairauksiin liittyvissa asioissa seka lddke- ja laitehoi-

doissa. Asiakkaat saavat keuhkosairauksien poliklinikan kautta erilaisia hengitysapuvalineita
kuten cpap-laitteet, happirikastimet ja lddkesumuttimet.

Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut
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Osastohoidon palvelut

Osasto A

Palvelukuvaus

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Osasto B

Palvelukuvaus

Suurin osa potilaista tulee paivystyksellisesti, lisdksi osastolle tulee poti-laita suunnitellusti 13-
hetteelld, osasto- ja sairaalasiirtoina tai ajanvarauspoliklinikoiden kautta.

Osastollamme tuotetaan tutkimukseen, hoitoon ja kuntoutukseen tuleville potilaille yksil6llisia
ja asiantuntevia palveluja. Toiminnassamme painotamme potilaan kokonaisvaltaista hoitoa,
asiakaslahtoisyyttd, potilasturvallisuutta ja ammatillisen osaamisen jatkuvaa kehittamista.

Osastomme toiminnan tavoitteena on tarjota korkealaatuisia terveyden- ja sairaanhoidon pal-
veluja potilaille. Tavoitteena on toimia Kainuun alueen johtavana ja ohjaavana hoito- ja tutki-
musyksikkéna erikoisaloilla. Osastolla A on kdynnistetty vuonna 2020 palliatiivinen osasto-
hoito, jossa hoidetaan B-tason palliatiivista hoitoa tarvitsevia potilaita. Osasto tekee tiivista
yhteisty6ta mm. palliatiivisen poliklinikan ja kotisairaalan kanssa.

Yhteystiedot:
Sihteeri 044 752 8520
Sihteeri 044 752 6083

Osoite:

Kainuun keskussairaala

Sisatautien, keuhkosairauksien ja neurologian osasto, palliatiivinen yksikko A, kerrokset 5 ja 6
Eteldapaaty

Sotkamontie 13

87300 Kajaani

Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Osasto B on kirurginen osasto, joka toimii kahdessa kerroksessa 5 ja 6 pohjoispaddyssa. Osas-
tolla B hoidetaan ortopedisia, traumatologisia, thorax- ja verisuonikirurgisia, virtsaelinkirurgi-
sia (esim. eturauhas- ja virtsa-rakkoleikkaukset), gynekologisia ja vatsa-alueen kirurgisia poti-
laita (esim. suolistoleikkaukset). Lisdksi osastollamme hoidetaan osastohoitoa tarvitsevia
korva-, nena- ja kurkkutautien, hammas- ja suukirurgisia potilaita seka kipupotilaita. Potilaat
tulevat osastolle suunnitellusti leikkauksen jalkeen tai akillisten oireiden vuoksi paivystyksen
kautta.

Osastoon B kuuluu lisdksi kerroksessa 5 a-siivessa oleva infektio-osasto. Infektio-osastolla hoi-
detaan kaikkien erikoisalojen infektiopotilaita, joiden hoito erilaisista syistad johtuen tulee jar-
jestaa eristyshuoneessa.

Koulutettujen ja asiantuntevien kirurgien ja hoitajien lisdksi hoitoonne osallistuu tarvittaessa
sosiaaliohjaaja, fysioterapeutti, ravitsemusterapeutti sekd osastofarmaseutti.

Periaatteenamme on tukea potilaan toimintakykya ja leikkauksen jalkeistd varhaista liikku-
mista. Liikunta nopeuttaa leikkauksesta toipumista ja vahentada verisuonitukosten riskia.
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Hengitysharjoitukset leikkauksen jalkeen tehostavat kaasujen vaihtoa keuhkoissa ja paranta-
vat siten kudosten hapensaantia ja vahentavat liman kertymista keuhkoputkiin.

Potilashuoneet ovat 1-2 hengen huoneita, joissa kaikissa on oma wc/kylpyhuone. Osasto ker-
roksissa on kuntoutuskatu, jossa on monipuoliset mahdollisuudet kuntoutua leikkauksen jal-
keen. Lisaksi kuntoutuskadulla on mahdollisuus oleskeluun. Huoneessa oleva tv toimii samalla
infotelevisiona, jonka kautta organisaatio viestii tarkeista ja ajankohtaisista asioista potilaille.
Potilailla on kdytossa langaton wifi-yhteys.

Osastollamme ei voi tupakoida (koskee myos sahkétupakkaa ja nuuskaa). Tupakoimattomuus
vahentaa leikkauksen jalkeistd infektioriskid ja nopeuttaa toipumista. Vieroitusoireisiin on
mahdollista saada nikotiinilaastareita tai -purukumia.

Oman matkapuhelimen kadytt6 on sallittua. Varsinaisia vierastunteja ei ole, mutta osaston toimin-
nan kannalta paras aika vierailuille on klo 12—-19.

Arvoesineet ja suuret rahasummat kannattaa jattaa kotiin.
Osastolle tullessanne ottakaa mukaanne:

- voimassa oleva ladkelista tai esitietolomake

- mahdolliset hengitettavat astma- tai keuhkoahtaumatautiladkkeet sekda mahdolliset sil-
matipat

- henkilokohtaiset hygieniavalineet, kuten hammasharja ja parranajovalineet

Yhteystiedot:

Kerros 5

A-siipi (infektio osasto) 044 721 4082
B-siipi 044 723 6927

Sihteeri 044 797 4908

Kerros 6

A-siipi 044 797 4866
B-siipi 044 797 4848
Sihteeri 044 735 2356

Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-
hinnastot.aspx

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Hengityshalvausyksikko

Palvelukuvaus

Hoitoa koordinoidaan Hengityshalvausyksikon toimistosta, joka sijaitsee uuden sairaalan 6.
kerroksessa. Yksikdssa toimivat osastonhoitaja, nimetty |adkari erikoissairaanhoidosta, koor-
dinoiva sairaanhoitaja seka vierihoitajina toimivat ldhihoitajat.

Yksikko koordinoi hengityshalvausstatuksen saaneiden potilaiden hoitoa, joilla on vuorokau-
den ympari kestava tarve valvonnalle sekd hengitysta invasiivisesti yllapitava hengitystukilaite,
kuten hengityskone. Potilaiden valvontaty6ta tehddan sovitussa paikassa. Toimintaa tuetaan
erilaisten palveluiden avulla: hoitoringin, yksikon oman sairaanhoitajan, kotisairaalan ja fy-
sioterapeuttien toimesta. Toimimme moniammatillisesti tiiviissa yhteistydssa myds muiden
ammattiryhmien kanssa.

Potilaat ovat erikoissairaanhoidon piirissa ja tukiyksikkona toimii osasto A.
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Osoite:

Hengityshalvausyksikkd, toimisto
Kainuun keskussairaala, 6. krs
Sotkamontie 13

87300 Kajaani

Yhteydenotot arkisin:
Osastonhoitaja 044 797 0709
Sairaanhoitaja Maija Myllymaki 044 765 2470

Tuotteet Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
(Suoriteyksikko) https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-
hinnastot.aspx

Palvelukokonaisuus | Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Leikkaus ja anestesia

Palvelukuvaus Leikkaus- ja anestesiaosasto on palveluyksikko, joka tuottaa anestesia-, leikkaus- seka kivun-
hoidon palveluita erikoissairaanhoitoa tarvitseville potilaille. Leikkaus-anestesiayksikossa teh-
daan usean eri erikoisalan leikkaus- ja tahystystoimenpiteitd. Toimenpiteita tehdaan suunni-
tellusti arkisin, mutta my®os kiireellisiin toimenpiteisiin on varauduttu kolmivuorotyo6lla ympa-
rivuorokautisesti kaikkina viikonpdivina. Ennalta suunniteltuihin toimenpiteisiin potilaat saa-
puvat joko suoraan leikkausosastolle tai vuodeosaston kautta. He kotiutuvat leikkausosaston
heraamosta leikkauspaivana tai sita seuraavana aamuna tai myéhemmin vuodeosastolta.

Tuotteet Leikkaus- ja anestesiaosaston sisdinen hinnasto 2026
(Suoriteyksikko) https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-
hinnastot.aspx

Palvelukokonaisuus | Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Teho- ja valvontaosasto

Palvelukuvaus Teho- ja valvontaosastolle on keskitetty keskussairaalan kaikki vahintdan valvontatasoista hoitoa
tarvitsevat potilaat erikoisalasta riippumatta aina vaativaan tehohoitoon saakka. Potilasta tark-
kaillaan ja hdnen elintoimintojaan valvotaan ja tarvittaessa pidetaan ylla erikoishoidoin ja -lait-
tein. Valvonnassa hoidetaan myos AVH- (aivoverenkiertohairid) ja CCU-potilaat (sydanvalvonta).
Potilaat tulevat paasaantoisesti paivystysluonteisesti hoitoon paivystyspoliklinikalta, leikkaus-
osastolta tai vuodeosastoilta. Teho- ja valvontaosastolla hoitotyon tehtdvdna on taata potilaille
hénen tarpeistaan ldhtevaa yksil6llista, kokonaisvaltaista, turvallista ja inhimillista hoitoa. Hoidon
tarpeen arvioivat potilaan erikoisalan l1adkéri ja osastolla kulloinkin tyoskenteleva anestesialaakari.

Tuotteet Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
(Suoriteyksikko) https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-
hinnastot.aspx

Palvelukokonaisuus | Terveys- ja sairaanhoitopalvelut
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Mielenterveys- ja riippuvuuksien hoito

Lastenpsykiatrinen erikoissairaanhoito

Palvelukuvaus

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Lastenpsykiatrinen sairaanhoito vastaa lastenpsykiatrista erikoissairaanhoitoa tarvitsevien
kainuulaisten lasten ja heiddn perheidensa tutkimuksesta, hoidosta ja kuntoutuksesta osas-
tollaja poliklinikalla. Hyvinvointialueella lastenpsykiatrinen erikoissairaanhoito kuuluu mielen-
terveys ja riippuvuuksien -palvelualueelle.

Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Nuorten psykiatrinen erikoissairaanhoito

Palvelukuvaus

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Nuorten psykiatrinen sairaanhoito vastaa kainuulaisten nuorten erikoissairaanhoidon osalta
nuorisopsykiatrisesta tutkimuksesta, hoidosta ja kuntoutuksesta. Hyvinvointialueella nuorten-
psykiatrinen erikoissairaanhoito kuuluu mielenterveys ja riippuvuuksien -palvelualueelle.

Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Aikuisten mielenterveyspalvelut

Palvelukuvaus

Aikuisten mielenterveys- ja riippuvuuksien hoitopalvelut auttavat niita yli 18-vuotiaita kainuu-
laisia, jotka tarvitsevat apua mielenterveyden hairidihin seka paihde- ja riippuvuusongelmiin.
Hoito alkaa selvittely- ja suunnittelukdynneill3, joissa tyoéryhmé kartoittaa asiakkaan/perheen
tilannetta ja suunnittelee tarvittavaa hoitoa yhdessa heidan ja muun verkoston kanssa. Hoito
jarjestetaan lahipalveluna kunnallisesti ja maakunnallisesti. Tarvittaessa tehddan kotikaynteja.

Hoidon tarpeen arviointi aloitetaan, kun asiakas, ldhiverkosto tai asiakasta hoitava taho ottaa
yhteytta ja ilmaisee huolensa. Léhetettd ei tarvita. Hoidon tarpeen arviointi voi kdynnistyd myos
lahetteen tai konsultaatiopyynnon perusteella. Omaisten, ldhiverkoston ja lahettdavan tahon mu-
kana oleminen hoidon tarpeen arvioinnissa, hoidon suunnittelussa ja hoidon toteuttamisessa on
keskeinen toimintaa ohjaava periaate.

Asiakkaiden ja/tai omaisten toivotaan ottavan yhteytta arkisin klo 8—16 suoraan oman kunnan
tyontekijoihin seka iltaisin ja viikonloppuisin pdivystysapunumeroon tai Miepa -paivystykseen.
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Mielenterveystyo, akuutti avohoito

Kainuun alueen Mielenterveys- ja paihdepaivystys (Miepad) toimii Kajaanissa arkisin klo 8—20
ja viikonloppuisin seka arkipyhina klo 10-20. Miepa sijaitsee keskussairaalan paivystyksen yh-
teydessa. Miepa-paivystys on tarkoitettu akuutissa hoidon tarpeessa oleville mielenterveys- ja
pdihdeasiakkaille. Paivystyksellisia hoidontarpeen arvioita ovat psykoottiset ja itsemurhavaa-
rassa olevat henkil6t, psykiatrisen osastohoidon arviot, katkaisuhoidot seka paivystyspoliklini-
kan ja teho-osaston konsultaatiot. Miepa-paivystyksessa hoitoa arvioidaan ja suunnitellaan
hoitokokouksissa, jotka voivat toteutua mielenterveyspalveluiden ja riippuvuuksien hoidon eri
toimipisteissa, verkostoneuvotteluna yhteistydtahojen kanssa tai asiakkaan kotona. Hoidon-
tarpeen selvittelyn yhteydessa asiakkaalle/perheelle muodostuu tapauskohtainen tyoryhma,
joka pysyy samana koko hoitojakson ajan. Tapauskohtaisen tydryhman tydskentelyote on ta-
voitteellinen ja kuntouttava, perhe- ja verkostokeskeinen seka avohoitopainotteinen. Hoitoa
voidaan toteuttaa joko avo- tai osastohoitona.

Hoidontarpeen selvittelykdyntien tai osastohoidon jatkohoitona voivat olla avohoitokdynnit
mielenterveystyontekijéiden luona. Avohoidon hoitosuhdekdynnit voivat sisaltaa yksilé-, pari-,
perhe- ja/tai ryhméakeskusteluja. Avohoitokdynnit ovat maksuttomia ja niilla selvennet&an asi-
akkaan psyykkisten ja sosiaalisten ongelmien laatua seka tarvittaessa arvioidaan ty6- ja toi-
mintakykya ja psykoterapian mahdollisuuksia.

Mielenterveysty6, osastohoito

Aikuisten mielenterveyspalveluissa ja riippuvuuksien hoidossa potilaiden ymparivuorokautinen
suljettu osastohoito toteutetaan osastolla E, joka sijaitsee uuden sairaalan 7. kerroksen pohjois-
paadyssa. Osastolla on 30 sairaansijaa ja se on jaettu kolmeen soluun - akuuttipotilaiden (9 poti-
laspaikkaa), pitkaaikaispotilaiden kuntoutuksen (9 potilaspaikkaa) seka vaativan kuntoutuksen
(12 potilaspaikkaa) solut. Hoito osastolla toteutuu joko vapaaehtoisesti tai tahdosta riippumatta.
Henkilokuntaan kuuluu psykiatri, sairaanhoitajia, mielenterveys-/Iahihoitajia, sosiaaliohjaaja
seka sihteeri. Lisdksi osastolla on kdytdssa mm. toimintaterapeutin, fysioterapeutin, musiikkite-
rapeutin ja lilkkunnanohjaajan palveluja.

Nuorten aikuisten psykiatrinen avokuntoutusosasto 13 on viikko-osasto, joka on auki sunnun-
taista perjantaihin. Avokuntoutusosastolla ei ole henkilokuntaa 6isin. Osastolla on 8 potilas-
paikkaa ja se sijaitsee Kainuun keskussairaalan valittomassa laheisyydessa. Hoito osastolla to-
teutuu vapaaehtoisuuteen perustuen. Osaston henkilékuntaan kuuluu viisi sairaanhoitajaa. Li-
saksi osastolla on kaytdssa mm. toimintaterapeutin, fysioterapeutin, musiikkiterapeutin ja lii-
kunnanohjaajan palveluja.

Molempien osastojen toiminnan perustana on tyoryhmatyoskentely ja tarpeenmukainen hoi-
tomalli. Hoidon lahtokohtana on hoitokokoustydskentely, avohoitopainotteisuus ja perhekes-
keisyys. Laakarin |ahetteella potilaiden kdytossa ovat myos muut keskussairaalan palvelut.

Mielenterveys- ja paihdepalvelujen avokuntoutus

Mielenterveys- ja paihdekuntoutujille tarjotaan avokuntoutuksena pdiva- ja ryhmatoimintaa,
toiminnallista kuntoutusta seka kotikuntoutusta seudullisesti. Monipuolista avokuntoutusta
toteutetaan tavoitteellisen kuntoutussuunnitelman mukaisesti, joka on laadittu yhdessa kun-
toutujan, hdnen ldheistensa seka tapauskohtaisen tyéryhman kanssa. Avokuntoutus on mak-
sutonta.

Tapauskohtaisen tyéryhman yhteydenoton perusteella mielenterveys- ja/tai paihdekuntoutu-
jalle sovitaan tutustumiskaynti paiva- tai ryhméatoimintaan. Hoitokokouksessa sovitaan toimin-
nallisen ryhmamuotoisen kuntoutuksen tai kotikuntoutuksen aloittamisesta, arvioinnista ja lo-
pettamisesta.

Paiva- ja ryhméatoimintaa sekd kotikuntoutusta toteutetaan arkipaivisin itsendisesti omissa
asunnoissa asuville kuntoutujille. Kotikuntoutus on mielenterveyskuntoutujan kotona selviy-
tymista tukevaa kuntoutusta ja tavoitteellista toimintaa. Tavoitteena on kannustaa ja |16ytaa
uusia keinoja ja valmiuksia elamanhallintaan.
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Kuntouttavat asumispalvelut

Asumispalveluyksikdissd mielenterveys- ja pdihdekuntoutujille tarjotaan kodinomaiset puit-
teet tuettuun asumiseen ja kuntoutumiseen. Yksikoissa voi kdyda sovitusti myos intervallijak-
soilla.

Asumispalveluyksikdissda asuminen perustuu yksildlliseen ja tarpeenmukaiseen kuntoutus-
suunnitelmaan, joka laaditaan yhdessad kuntoutujan, hdnen laheistensa ja tapauskohtaisen
tyoryhman kanssa hoitokokouksissa. Asumispalveluyksikdissa kuntoutujilla on kdytossa 1-2
hengen huone seka lisdksi yhteiset tilat. Henkilokunta on paikalla my®s iltaisin ja viikonloppui-
sin. Salmijarven ja Samoojan kuntoutuskodeissa on henkilokuntaa paikalla my6s 6isin.

Tavoitteena on mielenterveyskuntoutujan sosiaalisen toimintakyvyn ja itsendisen asumisen
valmiuksien vahvistaminen. Asumispalveluyksikét toimivat yhteisoind, jossa tyot ja vastuut,
kuten esim. siivoukset ja keittiotyot jaetaan yhdessa. Osallistuminen ryhmiin ja ulkopuolisiin
toimintoihin on keskeinen osa jokapaivaista elamaa.

Hakemukset kuntouttaviin asumispalveluyksikoihin kasitelladn yhteisesti miepa-palvelujen ja
aikuisten sosiaalityon aspa -tyoryhmassa. Paatoksen laatii sosiaalialan ammattilainen. Lyhyt-
aikaiset, alle 3 kk:n kuntoutusjaksot sovitaan hoitokokouksissa.

Kajaanissa asumispalveluyksikkdina toimivat Eljaskartano, Salmijarven kuntoutuskoti ja Samoo-
jan kuntoutuskoti, Paltamossa kuntoutuskoti Taipale, Sotkamossa Sotkamon kuntoutuskoti ja
Suomussalmella Suomussalmen kuntoutuskoti. Osa kuntouttavista asumispalveluista hankitaan
yksityisilta palveluntuottaijilta.

Kajaanin avokuntoutus

Paltamon kuntoutuskoti Taipale
Salmijdrven kuntoutuskoti

Samoojan kuntoutuskoti

Eljaskartano

Ryhmatalo

Kuhmon avokuntoutus

Sotkamon avokuntoutus ja kuntoutuskoti
Yld-Kainuun avokuntoutus ja kuntoutuskoti

Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-
hinnastot.aspx

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Paihdepalvelut ja riippuvuuksien hoito

Palvelukuvaus

Riippuvuuksien hoitopalvelut auttavat niita taysi-ikdisia kainuulaisia, joiden selviytymiskykya
heikentda oma tai laheisen paihteiden kayttoé tai muu riippuvuus seka niihin liittyvat psyko-
sosiaaliset ja terveydelliset haitat. Hoito alkaa selvittely- ja suunnittelukdaynneilla, joissa kar-
toitetaan asiakkaan/perheen tilannetta ja suunnitellaan tarvittavaa hoitoa yhdessi heidan ja
muun verkoston kanssa. Hoidontarpeen selvittelyn yhteydessa asiakkaalle/perheelle muodos-
tuu tapauskohtainen tyoryhma, joka pysyy samana koko hoitojakson ajan. Tapauskohtaisen
tyoryhman tyoskentelyote on tavoitteellinen ja kuntouttava, perhe- ja verkostokeskeinen seka
avohoitopainotteinen. Hoito jarjestetddn lahipalveluna kunnallisesti ja maakunnallisesti. Tar-
vittaessa tehdaan kotikdynteja.
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Asiakas voi hakeutua Riippuvuuksien hoidon palveluihin, kun oma tai laheisen paihteiden
kaytto (alkoholi, ladkkeet, huumeet) huolestuttaa tai paihteistd on jo aiheutunut vaikeuksia,
kun on huoli muusta riippuvuudesta (esim. peli- tai laheisriippuvuus) tai kun poliisi on maaran-
nyt hdnet ajoterveysseurantaan. Lahetetta ei tarvita.

Hoitosuhdetyoskentelyyn kuuluu tarpeenmukaisesti yksilokeskusteluja, pari- ja perhekeskus-
teluja, ryhmamuotoista hoitoa seka verkostotyoskentelya. Riippuvuuksien hoitopalveluissa to-
teutetaan sovitusti myds lastensuojelun paihdekartoituksia seka yhdyskuntapalveluun ja val-
vottuun koevapauteen liittyvia pdihdetunteja. Riippuvuuksienhoidon yksikoissa arvioidaan ja
toteutetaan myds opioidikorvaushoitoa. Avohoitokdynnit ovat maksuttomia.

Vieroitus- ja katkaisuhoitoon hakeudutaan Miepa-paivystdjien, kuntien paihdetydntekijoiden
tai terveyskeskusten lddkareiden kautta. Osastokatkaisuhoitoa antavat terveyskeskussairaa-
lat. Laitoskuntoutuspalvelut ostetaan sopimusperusteisesti yksityisista paihdekuntoutusyksi-
koista. Avohoidon aloittaminen ennen laitoskuntoutusta on valttamatonta. Jatkohoidon suun-
nittelu toteutetaan paihdepalvelujen kautta.

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut
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Diagnostiset ja hoidolliset tukipalvelut

Laakehuolto

Palvelukuvaus

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Ladkehuollon palveluyksikkdén kuuluu Kainuun keskussairaalassa toimiva sairaala-apteekki.
Ladkehuolto tuottaa lddkehuoltopalvelut Kainuun hyvinvointialueen erikoissairaanhoidon ja
perusterveydenhuollon yksikéille sekd muutamalle sopimusasiakkaalle (mm. Kainuun Prikaati
ja NordLab Kajaani). Ladkehuoltopalvelut jarjestetdan siten, kuin eri viranomaiset (mm. Fimea,
STM) ovat ne sdatdneet ja ohjeistaneet. Palvelut tuotetaan vastuullisesti, luotettavasti, jous-
tavasti, tehokkaasti ja taloudellisesti yhteistydssa asiakkaiden kanssa. Ladkehuolto on kiinted
osa potilaan moniammatillista hoitoketjua.

Laakehuollon hinnasto 2026

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Kuvantaminen

Palvelukuvaus

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Patologia

Kuvantamisen palveluyksikkoon kuuluvat radiologian yksikot, kliininen neurofysiologia seka
kliininen fysiologia ja isotooppi. Tuotamme kuvantamistutkimuksia ja -toimenpiteita koko Kai-
nuun maakunnan alueelle.

Kuvantamisyksikot auttavat potilaan sairauden maarittamisessa ja hoitamisessa lddketieteel-
lisen kuvantamisen avulla ja radiologisin toimenpitein. Toimintamme perustuu erikoisalamme
viimeisimpaan tietamykseen, jota hankimme aktiivisesti.

Kuvat ja lausunnon toimitamme |dhettaneelle tai hoidosta vastaavalle |dakarille, joka kertoo
tuloksista ja hoitosuunnitelmasta edelleen asiakkaalle.

Kaytossamme on takaisinsoittojarjestelmd, jolloin soittoaika on maanantaista torstaihin klo
7.30-16 seka perjantaisin ja arkipyhien aattona kl0 7.30-15. Takaisinsoittonumero on 040 153
3240. Jos asiasi koskee kuvantamisen tutkimuksen ajanvarausta, tulee kuitenkin yhteys ottaa
tutkimusta pyytaneeseen yksikkoon.

Kuvantamisen hinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Palvelukuvaus

Patologian laboratorio toimii palveluyksikkéna Diagnostisten ja hoidollisten tukipalvelujen pal-
velualueella osana Terveyden- ja sairaanhoidonpalvelujen toimialuetta. Patologian palveluyk-
sikdn tehtdvadna on tuottaa tai jarjestda Kainuun hyvinvointialueen tarvitsemat patologian alan
palvelut ja antaa konsultaatioapua alan erityiskysymyksissa. Patologian palveluyksikkd tuottaa
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tai jarjestaa Kainuun keskussairaalan, Kainuun kuntien, Kainuun Prikaatin ja osin Opiskelijater-
veydenhuollon pyytamat patologian kudos- ja solundytepalvelut, vaativat patologian erikois-
tutkimukset ja laaketieteelliset kuolinsyynselvitykset. Kajaanin, Kuhmon, Sotkamon, Hyrynsal-
men ja Suomussalmen solunaytepalveluja tuotetaan myos ulkopuolisilla ostopalveluilla.

Patologian hinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-
hinnastot.aspx

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Sihteeripalvelut

Palvelukuvaus

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Sihteeripalvelut-palveluyksikkd kuuluu Diagnostisten ja hoidollisten tukipalvelujen palvelualu-
eeseen Terveyden- ja sairaanhoidon palvelujen toimialueella.

Sihteeripalvelujen palveluyksikkd tuottaa keskitetysti Kainuun hyvinvointialueen kliinisen eri-
koissairaanhoidon palveluyksikdiden seka uudessa sairaalassa toimivien perusterveydenhuol-
lon tydyksikoiden tarvitsemat potilastydhon liittyvat sihteeripalvelut Kainuun keskussairaa-
lassa osana moniammatillista hoitotyota.

Toiminnaltaan palveluyksikkd koostuu tekstinkasittely-yksikosta seka osastonsihteereista.
Tekstinkasittely-yksikko sijaitsee kaupungilla sairaala-alueen ulkopuolisissa tiloissa. Osaston-
sihteerien tyoskentelypisteet sijoittuvat yli kolmeenkymmeneen erilaiseen hoitoyksikkéon.

Sihteeripalveluiden sisdinen hinnasto 2026

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Valinehuolto

Palvelukuvaus

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Vialinehuolto tuottaa Kainuun hyvinvointialueen palveluyksikoille valttamattémia asiantuntijapal-
veluita. Valinehuoltotoiminta mahdollistaa/ tukee hoito- ja tutkimusyksikéiden toimintaa puh-
distamalle hoitovalineistot, tarkastamalla niiden kdyttékunnon, kokoamalla sovittuja valineis-
tokokonaisuuksia, pakkaamalla ne tarkoituksenmukaisella tavalla, suorittamalla steriloinnin ja
toimittamalla tuotteet kayttdjille.

Valinehuollon sisdinen hinnasto 2026

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut
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Kuntoutuspalvelut

Kotiin vietavat kuntoutuspalvelut

Palvelukuvaus

Apuvilinepalvelut

Ladkinnallisen kuntoutuksen apuvélinepalvelut jarjestetddn Kainuussa pdaosin apuvalinekes-
kuksen kautta. Apuvalinekeskuksen toimipisteinad ovat Kainuun keskussairaalan apuvalinekes-
kus ja alueen terveysasemien fysioterapiayksikoét. Osa apuvalineiden arvioinneista ja lainauk-
sista hoidetaan erikoisalojen poliklinikoilta sovittujen kaytantéjen mukaan.

Valtakunnalliset [dakinnallisen kuntoutuksen apuvalineiden luovutusperusteet — opas apuva-
linetyota tekeville ammattilaisille ja ohjeita asiakkaille toimii ohjeistuksena alan ammattilaisille
ja tietolahteena asiakkaille.

Erikoissairaanhoidon apuvalinepalveluihin tarvitaan ladkarin tai muun terveydenhuollon alan
ammattilaisen ldhete ensiarvioon. Perusterveydenhuollon apuvalinepalveluihin ei tarvita 13-
hetetta.

Erikoissairaanhoidosta lainattavien apuvalineiden huolto on keskitetty apuvalinekeskukseen
sieltd lainattujen apuvalineiden osalta. Alueen terveysasemilla toimii oma apuvalinehuolto.

Apuvilineprosessiin sisaltyy lahetekasittely, apuvalineiden arviointi, suunnittelu, sovitus, han-
kinta, lainaus ja luovutus seka kaytdn seuranta.

Ladkinnallisen kuntoutuksen apuviline on laite, tarvike, tietokoneohjelma tai muu ratkaisu,
jonka tarkoituksena on edistda asiakkaan kuntoutumista, tukea, yllapitaa tai parantaa toimin-
takykya jokapadivaisissa toiminnoissa taikka ehkaista toimintakyvyn heikkenemista

Veteraanien apuvialinehankinnat hoidetaan keskitetysti apuvalinekeskuksen kautta.
Hoitotarvikepalvelut

Kainuun hyvinvointialueen hoitotarvikepalvelut on keskitetty Kotiin vietavien kuntoutuspalve-
luiden alle. Hoitotarvikepalvelun toimintaa ohjaa terveydenhuoltolaki (1326/2010, 24 §), sen
mukainen jarjestamisvastuu seka Kainuun hyvinvointialueen ohjeistus hoitotarvikepalveluista.

Lakisdateiset hoitotarvikkeet toimitetaan Kainuun hyvinvointialueen asiakkaille yhteistyossa
terveysasemien ja hoitotarvikepalvelun toimesta.

Hoitotarvikepalvelut perustuvat yksil6llisesti maariteltyyn tarpeeseen ja terveydenhuollon
ammattihenkilon suorittamaan arviointiin ja seurantaan.

Maksuttomien hoitotarvikkeiden myontamisen tarkoituksena on edistda pitkaaikaissairauk-
sien hoitoa ja seurantaa kotona, parantaa asiakkaiden omahoidon edellytyksid, ty- ja toimin-
takykya seka elamanlaatua. Kotona asumiseen rinnastetaan myos palvelutalot, hoitokodit ja
vastaavat tuetut palveluasumisyksikot.

Kotikuntoutuspalvelut

Kainuun hyvinvointialueen kotikuntoutuspalvelut koostuvat itdisesta, lantisesta ja pohjoisesta
alueesta. Kotikuntoutuspalvelut sisdltavat tehostetun kotikuntoutuksen ja kotihoidon fysiote-
rapian palvelut.

Tehostettu kotikuntoutus

Tehostettu kotikuntoutus on tarkoitettu 18 vuotta tayttaneille henkildille, joilla on haasteita
selvitd arjen pdivittaisistda toiminnoista akuutisti heikentyneen toimintakyvyn ja elamantilan-
teen vuoksi. Moniammatillinen kotikuntoutustiimi tekee ensin arviointikdynnin mahdollisen
kuntoutusjakson aloittamiseksi.

Tehostettu kotikuntoutus on tavoitteellista, perustuen asiakkaan kanssa tehtyihin yksil6llisiin
tavoitteisiin. Tavoitteina voivat olla esimerkiksi ruoanlaitosta suoriutuminen, itsendinen pu-
keutuminen, porraskavelyn mahdollistuminen tai omatoiminen kodin ulkopuolella asioiminen.
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Tehostetun kotikuntoutuksen ldhtékohtana on asiakkaan voimavarat ja motivaatio toimia
mahdollisimman itsendisesti arjessa. Tehostetun kotikuntoutusjakson kesto on 1-6 viikkoa tai
tarpeen mukaan yksittdinen ohjaus/neuvontakaynti.

Kotihoidon fysioterapia

Kotihoidon fysioterapia on osa asiakkaan kokonaisvaltaista kuntoutusta kotiymparistdssa. Sen
tavoitteena on yllapitda ja edistaa asiakkaan toimintakykya, turvallisuutta ja omatoimisuutta
arjessa. Kotihoidon fysioterapeutti toimii asiakkaiden toimintakyvyn muutosten havaitsemi-
sessa ja kuntoutuksen toteutuksessa yhteistydssa kotihoidon henkildstdn kanssa.

Aistikuntoutusohjaus

Kotiin vietavien palveluiden aistikuntoutusohjaajat tarjoavat kuntoutusohjauspalveluita aisti-
vammaisille. Kuntoutusohjaaja tukee, neuvoo ja ohjaa kuntoutujaa ja hanen laheisidan muut-
tuneessa elamadntilanteessa seka opastaa kuntoutusmahdollisuuksien, yhteiskunnan tukimuo-
toihin ja kuulon ja naon apuvalineiden kayttoon liittyvissa asioissa. Aistikuntoutusohjaaja an-
taa myo6s nakévammaisten liilkkumistaidon ohjausta. Kuntoutusohjausta tehdaan koti- ja poli-
klinikkakdynteina seka puhelinkontakteina. Kuntoutusohjaus on asiakkaille maksutonta. Asi-
akkaat ohjautuvat kuntoutusohjaukseen ldhetteella.

Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
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Fysiatrian poliklinikka

Palvelukuvaus

Fysiatrian yksikon toiminta-ajatuksena on tuottaa fysiatrian ja fysioterapian palveluita asiakkai-
den/kuntoutujien liikkkumis- ja toimintakyvyn edistdmiseksi yhteistydssa eri ammattiryhmien
kanssa. Fysiatria on fysiatrin johtama laaketieteen erikoisala, jossa tavoitteena on sairauksien,
vammojen ja kiputilojen seurauksena syntyvien toimintahairididen ehkaisy, arviointi, hoito ja
kuntoutus yhteistyossa fysioterapeuttien ja muun kuntoutushenkiléston kanssa.

Potilaat tulevat fysiatrian poliklinikalle ldakarin lahetteellad alueen terveysasemilta, muista sai-
raaloista tai terveydenhuollon palvelupisteistd, Kainuun keskussairaalan eri yksikoista seka Ka-
jaanin varuskunnasta. Poliklinikan |dakari maaraa asiakkaille tarvittavat tutkimukset, suunnitte-
lee yhdessa asiakkaan kanssa hoitoon ja kuntoutukseen liittyvat asiat ja kannustaa heita osallis-
tumaan aktiivisesti kuntoutumiseensa.

Fysioterapiapalveluita tuotetaan erikoissairaanhoidossa eri erikoisaloille seka Kainuun prikaatin
varushenkilGille.

Fysioterapia kaynnistyy ladkarin tekemalla palvelupyynndlla. Fysioterapeutit laativat asiakkaille
kuntoutumista tukevat harjoitteluohjeet, avustavat heita niiden tekemisessa ja motivoivat oma-
toimiseen harjoitteluun. Fysiatrian poliklinikalla fysioterapeutit tekevat myos sarjahoitoja, joissa
liiketerapian ohella kadytdssa ovat erilaiset fysioterapiamenetelmét. Lapsiasiakkaille tehdaan
mm. motorisen kehityksen arvioita. Lisdksi fysioterapeutit tekevat erikseen sovittujen leikkaus-
ten jalkikontrolleja.
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Yksikkd

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus
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Kainuun keskussairaala

Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Fysioterapiapalvelut

Palvelukuvaus

Yksikot

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Fysioterapian tavoitteena on yhdessa asiakkaan/kuntoutujan kanssa saavuttaa hanelle paras
mahdollinen terveys seka liikkumis- ja toimintakyky huomioiden hanen voimavaransa ja pal-
velujarjestelmien tarjoamat mahdollisuudet.

Fysioterapiaa toteutetaan asiakkaan kuntoutumisen eri vaiheissa. Fysioterapian menetelmia
ovat terveyttd ja toimintakykya edistdava ohjaus ja neuvonta, terapeuttinen harjoittelu, manu-
aalinen ja fysikaalinen terapia seka apuvalinepalvelut. Asiakasta/kuntoutujaa kannustetaan ja
ohjataan ottamaan vastuuta omasta terveydestdan, toimintakyvystdan ja niiden edistamiseen
liittyvista valinnoista yhteistydssa muiden asiantuntijoiden kanssa kdytettavissa olevin kei-
noin.

Fysioterapiapalveluita tarjotaan kaikille ikaryhmille yksil6llisen tarpeen mukaisesti. Kaikilla ter-
veysasemilla fysioterapiaan paasee sujuvasti vastaanoton hoitajan tai ladkarin tekeman palve-
lutarpeen arvion perusteella, mutta asiakkaita ohjautuu myoés esim. neuvolasta, koulu- ja opis-
kelijaterveydenhuollosta. Asiakkailla on mahdollisuus paasta fysioterapiaan ohjaus- ja neuvon-
takdynnille ottamalla yhteytta oman terveysaseman fysioterapiaan.

Kainuun hyvinvointialue tarjoaa rajatusti yksilollistda / ryhmamuotoista fysioterapeuttista lii-
kuntaneuvontaa seka asiakkaiden/kuntoutujien omatoimista harjoittelua tukevaa neuvontaa.

Fysioterapiapalveluita tuotetaan erikoissairaanhoidossa eri erikoisaloille sekad Kainuun prikaa-
tin varushendkildille.

Perusapuvilineitad lainataan/luovutetaan alueen fysioterapiayksikdistd yksilollisen arvion ja
valtakunnallisten apuvalineiden luovutusperusteiden mukaisesti. Apuvalineiden tarkoitus on
helpottaa asiakkaan/kuntoutujan liikkkumista ja toimintakykya.

Fysioterapia Kajaani
Fysioterapia Paltamo
Fysioterapia Ristijarvi
Fysioterapia Kuhmo
Fysioterapia Sotkamo
Fysioterapia Hyrynsalmi
Fysioterapia Suomussalmi

Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx
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Erityisterapiapalvelut

Palvelukuvaus

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Kuntoutustutkimus ja erityisterapiapalveluyksikké tuottaa monipuolisia kuntoutuksen tera-
pia-, ohjaus- ja tutkimuspalveluita. Palveluyksikko vastaa keskitetysti Iadkinnallisen kuntoutuk-
sen ostopalveluista lukuun ottamatta apuvalineiden ostopalveluita. Palveluita tuotetaan vas-
taanottokdynteina ja etdkontakteina (esim. puhelimitse). Palveluun paasee toisen terveyden-
huollon ammattilaisen tekemalla palvelupyynnolla.

Kuntoutuksen palvelualueen kuntoutusohjaajat tarjoavat talla hetkelld kuntoutusohjauspalve-
luita aistivammaisille, pitkdaikaissairaille lapsille, neurologisia sairauksia ja syOpatauteja sairas-
taville seka palliatiivisille potilaille. Kuntoutusohjaaja tukee, neuvoo ja ohjaa kuntoutujaa ja ha-
nen ldheisiddan muuttuneessa eldmantilanteessa seka opastaa kuntoutusmahdollisuuksien, yh-
teiskunnan tukimuotoihin ja apuvalineiden kayttdon liittyvissa asioissa. Kuntoutusohjausta teh-
daan vastaanottoina sairaalassa, puhelinkontakteina ja kotikdaynteind. Kuntoutusohjaus on asi-
akkaille maksutonta. Kuntoutusohjaukseen asiakkaat voivat ottaa myos itse yhteytta.

Puheterapiapalvelut ovat vuorovaikutuksen, kommunikoinnin, kielellisten taitojen, puhe- ja
oraalimotoriikan, ddnen seka nielemisen ja sydmisen ongelmien ennaltaehkaisya, ohjausta, arvi-
ointia seka terapiajaksojen jarjestamista ja toteuttamista. Toimipisteet sijaitsevat KAKS:lla, Suo-
mussalmen ja Sotkamon terveysasemilla ja Kuhmon perhekeskuksessa.

Toimintaterapian tavoitteena on mahdollistaa asiakkaan osallistuminen omassa arjessaan ja
elamaan itselleen merkityksellisella tavalla. Merkityksellisid toimintoja ovat itsesta huolehti-
minen, lepo, leikki, tyd, kotielama ja vapaa-aika. Toimintaterapiassa tuetaan asiakkaan toi-
minnallisuutta valmiuksien, taitojen ja toimintakokonaisuuksien alueella, jotta arkitaidot ja it-
sendinen selviytyminen harjaantuisivat. Terapian ja ohjauksen lisdksi keinoja voivat olla asun-
nonmuutostdiden suunnittelua, apuvalinetarpeen arviointia tai ortoosien valmistusta.
Pienapuvalineitd lainataan ja luovutetaan yksildllisen arvion ja valtakunnallisten apuvalineiden
luovutusperusteiden mukaisesti. Toimipisteet sijaitsevat KAKS:ssa, Suomussalmen ja Sotka-
mon terveysasemilla ja Kuhmon perhekeskuksessa. Arviointi, ohjaus ja apuvalinekdynnit ovat
padosin maksuttomia asiakkaille.

Ravitsemusterapian tavoite on edistdd vdeston terveytta ja hyvinvointia. Hyvalla ravitsemus-
hoidolla voidaan ehkaistd ja hoitaa kroonisia sairauksia, sydmishdirioitd, vajaaravitsemusta
seka tukea potilaan eldméanhallintaa ja toimintakykya. Ravitsemusterapiassa annetaan tietoa
ja valmiuksia my0s erityisruokavaliota vaativan sairauden ruokavaliohoidon toteutukseen. Toi-
mipisteet sijaitsevat KAKS:lla ja Suomussalmella. Lisdksi ravitsemusterapeutit pitdavat vastaan-
ottoa puhelimitse etdvastaanottoina ja satunnaisina kuntapdivina.

Terveyssosiaalityontekijéiden/-ohjaajien kaytannon tehtavit ja niiden sisalto painottuvat sen
mukaan, mill3 osastolla sosiaality6tad tehdaan. Terveyssosiaalityota tarvitaan asiakkaan/poti-
laan sairauden aiheuttaman kriisin aikana, toimeentulon, kotona selviytymisen, sosiaalipalve-
luiden ja tukipalveluiden jarjestdmisessa. Yhteistyotd tehddan omaisten seka eri viranomais-
ten kanssa. Terveyssosiaalityd on osa eri osastoilla ja poliklinikoilla tehtavaa asiakastyots, jol-
loin kartoitetaan potilaan arjessa selviytyminen. Tavoitteena on asiakkaan/potilaan ja heidén
omaisten liittyvdn ohjauksen, neuvonnan ja tuen toteuttaminen osana asiakasty6ta. Toimi-
piste sijaitsee KAKS:lla. Terveyssosiaalityon palvelut ovat asiakkaalle maksuttomia.

Psykologit toimivat erikoissairaanhoidossa ammatillisen kuntoutuksen ja neuropsykologian
asiantuntijoina ja osallistuvat potilaiden tutkimuksen, hoidon ja kuntoutuksen suunnitteluun
ja toteuttamiseen. Kuntoutuspalveluiden palvelualueen psykologit tarjoavat palveluita aikui-
sille seka lapsille ja nuorille.

Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx
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Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Palvelukokonaisuus | Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Kuntoutustutkimuspoliklinikka

Palvelukuvaus Kuntoutustutkimuksen tyéryhma (kuntoutuslaakarit, kuntoutussuunnittelija, kuntoutuspsy-
kologi, ammatillinen kuntoutusohjaaja) tarjoaa erikoissairaanhoidon tason kuntoutustutki-
muksia, ammatillisen kuntoutuksen suunnittelua seka vaativia tyokyvynarvioita. Tavoitteena
on laakinnallisen ja/tai ammatillisen kuntoutussuunnitelman laatiminen yhdessa kuntoutujan
kanssa. Kuntoutustutkimus on tarkoitettu nuorille ja tyoikaisille henkil®ille, joilla on toiminta-
ja tyokykya rajoittavia sairauksia. Tutkimukseen tullaan |ldakarin lahetteelld. Kuntoutustutki-
mus on asiakkaille maksutonta.

Yksikko Kainuun keskussairaala, kuntoutuspoliklinikka
Tuotteet Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
(Suoriteyksikko) https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Palvelukokonaisuus | Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Vaativan kuntoutuksen osasto

Palvelukuvaus Vaativan kuntoutuksen osasto tarjoaa ymparivuorokautista vaativaa kuntoutusta moniamma-
tillisessa tydryhmassa. Osastolla tyoskentelee |adkari, fysioterapeutteja, toimintaterapeutteja,
puheterapeutti, sosiaaliohjaaja ja hoitohenkilokuntaa. Tarvittaessa potilaan hoitoon osallistuu
muitakin terveyden- ja sosiaalihuollon ammattilaisia, kuten ravitsemusterapeutti tai neuro-
psykologi. Kuntoutus on tavoitteellista toimintaa, jossa keskitssd on kuntoutujan tarpeet ja
osallisuus.

Vaativan kuntoutuksen osastolla C6 hoidetaan ja kuntoutetaan alkuvaiheen:

- aivohalvaus- ja aivovammapotilaita

- selkdydinvammapotilaita

- leikattuja trauma- ja monivammapotilaita

- protetisoitavia amputaatiopotilaita

- tekonivel- ja selkaleikattuja potilaita

- harkinnan mukaan muitakin potilasryhmia, kuten pitkddan tehohoidettuja potilaita, joi-
den toimintakyky on heikentynyt

Potilaat tulevat vaativan kuntoutuksen osastolle Kainuun keskussairaalan muilta osastoilta,
QOYS:n kirurgialta ja neurokirurgialta, muista yliopistosairaaloista seka perusterveydenhuollon

vuodeosastoilta. Ensisijalla ovat moniammatillisesta kuntoutuksesta (fysio-, toiminta- ja puhe-
terapia sekd neuropsykologinen kuntoutus) hyotyvat potilaat ja muualta Suomesta jatkohoi-
toon ja kuntoutukseen siirtyvat Kainuulaiset potilaat. Emme hoida lapsia tai nuoria.
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Tammikuusta 2026 — alkaen olemme erikoissaraanhoidon yksikko ja osastolle tullaan 1ddkarin
lahetteelld.

Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-
hinnastot.aspx

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Kehitysvammapsykiatrinen osasto ja kehitysvammapoli-

klinikka

Palvelukuvaus

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Kehitysvammapsykiatrisen osasto ja kehitysvammapoliklinikka tarjoaa kehitysvammaisille pal-
veluita Kainuun kuntiin. Palveluihin kuuluu kehitysvammapoliklinikka ja 6-paikkainen kehitys-
vammapsykiatrinen osasto (3 paikkaa lapsille ja nuorille seka 3 paikkaa aikuisille). Kehitysvam-
mapoliklinikalla tehdaan tutkimuksia, ohjataan ja neuvotaan kaikissa kehitysvammaisuuteen
liittyvissa asioissa.

- kehitysvammaisten henkildiden kuntoutustutkimukset (yliladkari, sosiaalityontekija,
psykologi, toimintaterapeutti, puheterapeutti, fysioterapeutti, kuntoutusohjaaja ja kom-
munikaatio-ohjaaja)

- kuntoutussuunnitelmien laatiminen (sisdltden asiakkaan hoitoon, kuntoutukseen, ope-
tukseen, tyollistamiseen, paivaaikaiseen toimintaan ja asumiseen liittyvda suunnittelua)

- erityishuolto-ohjelmien hyvaksyminen (ei tehda enda 1.1.2026 alkaen)

- itsemadraamisoikeutta ja rajoitustoimenpiteita koskevien kehitysvammalain mukaisten
arvioiden antaminen

- tahdosta riippumattoman erityishuollon tarvetta koskevat paatokset

- laaja-alainen ohjaus ja neuvonta

- yhteisty6 asiakkaan sidosryhmien kanssa (ylilaakari, sosiaalityontekija, psykologi, puhe-
terapeutti, fysioterapeutti, toimintaterapeutti, kuntoutusohjaaja ja kommunikaatio-oh-
jaaja)

- Kehitysvammalain mukainen kehitysvammaldaketieteellinen osastohoito ja -kuntoutus,
kun avopalvelut eivat ole riittavia.

Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut
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Lasten ja perheiden terveyspalvelut

Lasten somaattinen sairaanhoito

Palvelukuvaus Lasten ja nuorten somaattinen erikoissairaanhoito

Lasten ja nuorten somaattinen erikoissairaanhoito on osa lasten ja perheiden terveyspalve-
luita. Se koostuu lasten ja nuorten osastosta, vastasyntyneiden tehosta seka lasten ja nuorten
poliklinikasta. Yksikko vastaa somaattista erikoissairaanhoitoa vaativien lasten ja nuorten hoi-
dosta. Tavoitteena on edistaa lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvinvointia, seka tukea itse-
nadista selviytymista yhteistyossa avoterveydenhuollon kanssa. Yhteistyota tehddan lasten- ja
nuorten psykiatrisen erikoissairaanhoidon kanssa.

Lasten ja nuorten osasto L

Lasten ja nuorten osastolla hoidetaan 0—18-vuotiaita lapsia ja nuoria. Hoitoon tullaan joko I3-
hetteelld, paivystyspoliklinikan kautta tai yliopistosairaalasta jatkohoitoon. Osastolla on kah-
deksan potilaspaikkaa. Perheilld on mahdollisuus olla lapsen tai nuoren luona ympari vuoro-
kauden. Lisdksi osastolla on kolme lasten paivasairaalapaikkaa, jotka on tarkoitettu tutkimuk-
sissa tai toimenpiteissa kavijoille. Hoidossa ja ohjauksessa huomioidaan lapsen tai nuoren ke-
hitys sekd perheen yksilodlliset tarpeet.

Vastasyntyneiden teho

Vastasyntyneiden teholla hoidetaan tehohoitoa tai tehostettua tarkkailua tarvitsevia vasta-
syntyneitd sekd ennenaikaisesti syntyneita vauvoja. Potilaat tulevat hoitoon joko valittamassa
laheisyydessa sijaitsevasta synnytyssalista, perheosastolta tai jatkohoitoon yliopistosairaa-
loista. Vastasyntyneiden teholla on kolme perhehuonetta, joissa perheet voivat olla hoita-
massa vauvaa ympari vuorokauden. Moniammatillista yhteistyota tehddan eri toimijoiden
kanssa, mm. katildiden, terveydenhoitajien ja sosiaalityontekijoiden.

Vastasyntyneiden tehon toimintaan kuuluu vauvapoliklinikka, jossa hoidetaan vastasyntyneita
kotiutumisen jalkeen. Vauvapoliklinikan toimitaan kuuluvat esim. kehitys- ja hoitokontrollit
seka ravitsemusneuvonta.

Lasten ja nuorten poliklinikka

Lasten ja nuorten poliklinikalla hoidetaan erikoissairaanhoitoa tarvitsevia 0—18-vuotiaita lapsia
ja nuoria. Yksikko on ajanvarauspoliklinikka. Lapset ja nuoret perheineen tulevat avoterveyden-
huollon, yksityisladkarin tai erikoissairaanhoidon lahetteella. Lasten ja nuorten poliklinikan yh-
teydessa toimii lastenneurologian poliklinikka, jossa hoidetaan 0—16-vuotiaita lapsia ja nuoria.

Tuotteet Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
(Suoriteyksikko) https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Palvelukokonaisuus | Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Aitiys- ja lastenneuvola, perhesuunnittelu, aikuisten ja

matkailijoiden rokotukset

Palvelukuvaus Neuvolatoimintaa sdatelevat keskeiset lait ovat Terveydenhuoltolaki 1326/2010, 158§, Valtio-
neuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja
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Palvelukokonaisuus
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nuorten ehkaisevastd suun terveydenhuollosta, 338/2011 ja Sosiaali- ja terveysministerion
asetus rokotuksista ja tartuntatautien raskaudenaikaisesta seulonnasta 421/2001.

Terveystarkastusten lisdksi neuvolatoiminnassa keskitytddn yha enemman perheen hyvinvoin-
tiin ja vanhemmuuden tukemiseen. Aitiysneuvolassa seurataan &idin raskausaikaa ja lastenneu-
volassa seurataan lapsen kasvua ja kehitysta kouluikddn saakka. Perhettd tuetaan ja ohjataan
tarpeen mukaan omissa valinnoissaan hyvinvointinsa suhteen.

Perhesuunnitteluneuvonnan perustehtdva on ehkaisy- ja hedelmallisyystiedon antaminen ja
seksuaaliterveyden edistdaminen. Asiakasta tuetaan ja ohjataan vastuulliseen seksuaalikayttay-
tymiseen. Kainuussa tarjotaan maksuttomat raskauden ja seksitautien ehkaisyvalineet alle 25-
vuotiaille.

Rokotustoiminnan tavoitteena on suojata vdaestdod mahdollisimman hyvin tarttuvilta taudeilta
kansallisen rokotusohjelman mukaisesti.

Valtakunnallisen seulontaohjelman mukaisesti neuvolasta koordinoidaan naisten rinta-
syOpaseulontoja ja raskauden aikaisia seulontoja. Neuvolan tehtdavana on jdrjestaa kohdun
kaulaosan syévdn seulonnat.

Ladkarin ja terveydenhoitajan vastaanotot toimivat ajanvarauksella. Neuvontaa ja ohjausta an-
netaan viesteilld Omasoten kautta ja puhelimitse takaisinsoittojarjestelman kautta.

Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Naistentaudit, aitiyshuolto ja synnytykset

Palvelukuvaus

Synnytysyksikko tarjoaa korkeatasoista, yksilollista ja perhekeskeistd hoitoa ympari vuorokau-
den vuoden jokaisena paivand. Synnytysyksikdssd on synnytysvastaanotto, kolme synny-
tyshuonetta ja sektiosali. Veteen synnyttaminen ja polikliininen synnytys on meillda mahdollista
tietyin edellytyksin. Gynekologi, anestesialdakari ja lastenladkari ovat tarvittaessa kaytetta-
vissd synnytyksen aikana. Meille voi tulla synnyttamaan, kun raskaus on kestanyt vahintaan 32
viikkoa. Puoliso tai tukihenkil6 voi olla mukana synnytyksessa.

Perheosastolla hoidetaan raskaana olevia, synnyttdneita aiteja, vastasyntyneitd ja heidan per-
heitdan. Lisaksi osastolla hoidetaan keskenmeno- ja raskaudenkeskeytys potilaita. Osastolla on
10 perhehuonetta. Toiminta on suurimmaksi osaksi pdivystysluonteista, joten potilasmaarat
vaihtelevat suuresti. Perheosastolla voivat vierailla kaikki perheen haluamat henkil6t. Vierailuja
valtettdva aikaisin aamulla ja myohaan illalla seka sairaana ollessa.

Naistentautien ja aitiyspoliklinikka on ajanvarauspoliklinikka, jonne potilaat tulevat lahetteella
terveyskeskuksista, neuvoloista, yksityissektorilta sekd muista sairaanhoitolaitoksista. Poliklini-
kalla hoidetaan gynekologiaan kuuluvia sairauksia kuten kasvaimia, endokrinologisia sairauksia,
vuotohairioitd, lapsettomuutta, gynekologisia syopdsairauksia, rintasyopaa, virtsanpidatyskyvyn
héirioita, keskenmeno ja raskaudenkeskeytyspotilaita. Lisaksi poliklinikalla seurataan ja hoide-
taan raskaana olevia, joiden raskaudenkulussa on jotain poikkeavaa tai jos raskaana olevan pe-
russairaus tai muu syy edellyttaa tarkempaa seurantaa (mm. raskausdiabetes, uhkaava ennenai-
kainen synnytys, kohonnut verenpaine). My6s synnytyspelko seka pdihdeongelmat voivat olla
seurannan syita.

Naistentautien ja ditiyspoliklinikan toimintaan kuuluvat myos katildiden pitamat erikoispolikli-
nikat:
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- raskausdiabetespoliklinikka
- synnytyspelkopoliklinikka

- seksuaaliterveyspoliklinikka
- imetyspoliklinikka

- sikiéseulonnat

Naistentautien ja aitiyspoliklinikalla on kdyt6ssa virka-aikana takaisinsoittopalvelu. Lisaksi asi-
akkaat voivat olla yhteydessa poliklinikalle omasoten vilityksella.

Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto

Palvelukuvaus

Kouluterveydenhuollolla tarkoitetaan terveydenhuoltolain (1326/2010) 16 §:n mukaista kou-
luterveydenhuoltoa ja opiskeluterveydenhuollolla mainitun lain 17 §:n mukaista opiskeluter-
veydenhuoltoa.

Tyota ohjaa Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuol-
losta sek3 lasten ja nuorten ehkaisevasta suun terveydenhuollosta (338/2011).

Kouluterveydenhuolto

Peruskoululaisille ja heidan perheilleen suunnattu maksuton lakisddteinen terveyspalvelu,
joka on saatavilla koulupaivien aikana koululla tai sen valittémassa laheisyydessa. Kouluter-
veydenhuollossa jatketaan lastenneuvolassa aloitettua lapsen tai nuoren terveyden ja hyvin-
voinnin seurantaa.

Tarkastukset toteutetaan laajoina terveystarkastuksina lapsen aloittaessa koulun 1. luokalla, mur-
rosidn alkaessa 5. luokalla ja toisen asteen koulutukseen tai tydelamaan valmistuessa 8. luokalla.
Tarkastukset toteutuvat terveydenhoitajan, 1aakarin ja perheen yhteistyond. Maaraaikaiset ter-
veystarkastukset terveydenhoitaja toteuttaa 2., 3., 4., 6., 7. ja 9. luokkien oppilaille.

Kouluterveydenhuollossa seurataan oppilaan kasvua ja kehitysta seka edistetdan terveytta ja
hyvinvointia. Tehtaviin kuuluu vanhempien ja huoltajien kasvatustyon tukeminen seka erityi-
sen tuen tai tutkimustarpeiden varhainen tunnistaminen. Kouluterveydenhuollossa tuetaan
pitkaaikaissairaan lapsen omahoitoa yhteistydssa muiden opiskeluhuollon toimijoiden kanssa
ja ohjataan tarvittaessa jatkotutkimuksiin ja -hoitoon. Tehtaviin kuuluvat myos kouluympa-
riston terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteison hyvinvoinnin edistdminen ja seuranta.
Kouluterveydenhuoltoon ei kuulu sairaudenhoito.

Kouluterveydenhuollossa tydskentelee ylakouluilla psykiatrisia sairaanhoitajia eli miekkareita
nuorten perustason mielenterveystyossd. Miekkareiden tehtdvana on ehkaista ja puuttua
varhain oppilaan huolenaiheeseen ja psyykkiseen oireiluun sekd antaa vanhemmille ja kou-
luille keinoa tukea oireilevia oppilaita. Nuori itse, hdnen vanhempansa tai muu huolen huo-
mannut henkil6 voi ottaa yhteytta miekkariin.

Miekkarin tyohon kuuluu kahdenkeskeinen tyoskentely nuoren kanssa; arviointi, tilanteen kar-
toittaminen ja selvittely sekd hoidon tarpeen arvio, hoitosuunnitelma ja hoito. Tyohon kuuluu
perheen ja vanhempien tukeminen ja ohjaaminen. Miekkarit tekevat yhteisty6ta nuorisopsy-
kiatrisen poliklinikan ja osaston kanssa.
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Opiskeluterveydenhuolto

on toisen asteen opiskelijoille (lukio, ammattiopisto) suunnattu lakisdateinen terveyspalvelu,
joka on saatavilla oppilaitoksissa tai niiden valittdmassa laheisyydessa virka-aikaan. Opiskelu-
terveydenhuoltoon kuuluu terveydenhuolto ja sairaudenhoito. Sairaudenhoitoon liittyvista
ldakarinkdynneistd peritddan 18 vuotta tdyttdneiltd asiakasmaksu kolmelta ensimmadiselta
kaynnilta vuodessa.

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut
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Suun terveydenhuolto

Suun terveydenhuolto

Palvelukuvaus

Yksikot

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Kainuun suun terveydenhuollon palveluyksikén tavoitteena on koko Kainuun vaestdn suun ter-
veyden ja toimintakyvyn edistdminen. Arkisin kiireetontd hammashoitoa annetaan Kainuun
hyvinvointialueen 12 hammashoitolassa seka suu- ja leukasairauksien poliklinikalla. Arkisin klo
8-15 paivystyksellista hammashoitoa tarjotaan kattavasti hyvinvointialueen kunnissa ja vii-
konloppuisin seka arkipyhinad klo 10-15 hammashoidon paivystys tapahtuu Kainuun keskus-
sairaalan hammaspaivystyksessa Kajaanissa.

Hoidon tarve madritetdan suun kiireettéman hoidon tutkimuksissa ja kiireellisilla ja puolikii-
reellisilla vastaanottokdynneilld. Tavoitteena hammashoidossa on suun sairauksien ehkaisy ja
hoito, suun toimintakyvyn palauttaminen ja suun infektioiden aiheuttaman yleisterveydellisen
riskin hallinta. Erikoishammaslaadkaritasoista hammashoitoa hammasldaketieteen eri erikois-
aloilla on tarjolla niin perusterveydenhuollon kuin erikoissairaanhoidon puolella. Erikoissai-
raanhoidossa toteutetaan hammashoitoa yleisanestesiassa seka hoidetaan yleissairauden
vuoksi sairaalatasoista hammashoitoa tarvitsevien potilaiden suun ja hampaiston kokonais-
hoito. Valittavaan hoitolinjaan vaikuttaa erityisesti potilaan kotona tapahtuva omahoito.

Suu- ja leukasairauksien poliklinikka

Suun terveydenhuolto Kajaani: Keskushammashoitola, Lehtikankaan, Lohtajan, Palokankaan
ja Teppanan hammashoitolat

Suun terveydenhuolto Suomussalmi-Hyrynsalmi

Suun terveydenhuolto Ristijarvi-Paltamo

Suun terveydenhuolto Kuhmo

Suun terveydenhuolto Sotkamo

Suun terveydenhuolto Suomussalmi

Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-
hinnastot.aspx

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut
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Akuuttihoidon palvelut

Akuuttihoidon palvelut

Palvelukuvaus

Ensihoito

Ensihoitokeskus huolehtii alueellaan ensihoitopalvelusta sekd ambulanssilla suoritetuista sai-
raalasiirroista. Ensihoitopalvelu on riskiluokitukseen perustuvaa, tasa-arvoista seka vaikutta-
vuudeltaan korkeatasoista ensihoitopalvelua koko Kainuun alueella. Ensihoitopalveluun kuu-
luu ensivastetoiminta, perus- ja hoitotason toiminta seka kenttdjohtotoiminta. Ensihoito seu-
raa reaaliaikaisesti Kainuun tilannetta ja tarvittaessa toimii ensivaiheen toimijana yhteisty6ssa
muiden viranomaisten kanssa.

Paivystys

Kainuun keskussairaalassa toimii padivystys, jossa hoidetaan kaikkien erikoisalojen potilaita, joi-
den hoidon tarve on arvioitu akuutiksi eli hoitoa ei voida siirtad seuraavaan paivaan tai viikonlo-
pun yli. Toiminnasta vastaa paivystyspalvelut. Pdivystys on auki kaikkina vuorokauden aikoina.
Ennen paivystykseen hakeutumista yhteys 116117 padivystysapu numeroon hoidon tarpeen ar-
viota varten. Hatdtilanteessa soitto aina 112.

Paivystyksessa toteutetaan hoidontarpeen arviointia. Pdivystyskdynnilla arvion ja tarvittavan
hoidon voi toteuttaa sairaanhoitaja tai ladkari.

Paivystyksessa toimii aikuispotilaiden padivystysseuranta, johon potilaat siirtyvat akuutin sai-
raudentilan jatkoselvittelya, lyhytaikaista hoitoa tai tilan seurantaa varten. Paivystysseuran-
nassa potilaan enimmaishoitoaika on 48 h.

Sosiaalipdivystys

Sosiaalipaivystysta jarjestetdan ymparivuorokautisen kiireellisen ja valttamattoman avun tur-
vaamiseksi. Padivystys toteutetaan siten, etta palveluun voi saada yhteyden ympari vuorokau-
den ja kiireellisia palveluja on saatavissa kaikkina vuorokauden aikoina. Sosiaalipaivystys vas-
taa myos kriisitilanteiden psykososiaalisen tuen ensi vaiheen johtamisesta.

Sosiaalipaivystyksen asiakkaita ovat kaikki kiireellisesti hoivaa, turvaa ja apua tarvitsevat hen-
kilot, esimerkiksi hoivaa vaille jadneet lapset, nuoret ongelmineen tai vanhukset, joiden kunto
heikkenee dkillisesti.

Palvelunhinta sisiltaa sosiaalitydntekijan ja/tai sosiaaliohjaajan ty6ajan. Viranhaltijan ty6 si-
saltaa kiireelliset ja valttamattomat toimenpiteet, palvelutarpeen arvioinnit ja viranhaltijapaa-
tokset.

Akuutti kotisairaala ja tilannekeskus

Kainuun hyvinvointialueella osana akuuttihoidon ja pelastuspalveluiden kokonaisuutta toimii
Akuutti kotisairaala ja tilannekeskus. Akuutti kotisairaala tuottaa maakunnallisesti akuuttia
sairaalatasoista hoitoa, jota voidaan toteuttaa turvallisesti potilaiden kotona tai kotia vastaa-
vassa ymparistossa. Tilannekeskuksessa toteutetaan puhelimitse hoidontarpeen arviointia.

Akuutti kotisairaalan toiminta ja toimintaympdristé

Kotisairaalan perustehtéavia ovat kiireettoman hoidon arviointi, vaativat haavanhoidot, vaati-
van ldadkehoidon toteutus, ndytteiden otto potilaiden kotona, palliatiivisten potilaiden vaativa
hoito ja kotisaattohoito. Kotisairaala toimii moniammatillisesti potilaan hoitoon osallistuvien
sidosryhmien kanssa. Toiminnan tavoitteena on, ettd potilaat ovat hoidossa oikeassa paikassa,
oikeaan aikaan, osaavan ja tarkoituksenmukaisimman ammattilaisen hoidossa. Toiminnalla
pyritddn sujuvoittamaan potilaiden hoitoketjua mahdollistamalla potilaiden nopea kotiutumi-
nen sairaalasta terveydentila huomioiden. Akuutti kotisairaalan toimipisteet ovat Kajaanissa,
Suomussalmella ja Kuhmossa.
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Tilannekeskuksen toiminta ja toimintaympdristd

Tilannekeskuksen henkildstdn tehtdvind on paivystysapu 116 117 puheluista eli hoidontar-
peen arvioinnista ja kiireellisen hoidon neuvonnasta vastaaminen. Tilannekeskus vastaa ensi-
hoidon kiireettdmien D-tehtdvien puhelimitse tapahtuvasta hoidontarpeen arvioinnista ja kii-
reettéman liikkkuvan hoitoresurssien koordinoinnista. Ensihoidon tehtavat jaetaan neljaan eri
kiireellisyysluokkaan A-D, joista D-tehtdva on kiireetdn ensihoitotehtava. Tilannekeskuksessa
tehddan saumatonta yhteisty6ta ensihoidon kanssa. Tilannekeskus toimii konsultointika-
navana kotihoidon, kotisairaalan ja ymparivuorokautisen hoivapalvelujen tyontekijoille. Toi-
minnan tavoitteena on, ettd asiakas saa aina tarkoituksenmukaisimman avun oikea-aikaisesti.

Tilannekeskus on toiminnassa ympari vuorokauden kaikkina viikonpdivina. Tilannekeskuksen
henkilostd koostuu akuuttipalvelualueen kokeneista ammattilaisista, sairaanhoitajista ja ensi-
hoitajista.

Tilannekeskuspalvelu

Tilanne- ja johtokeskuspalveluilla tarkoitetaan kokonaisuutta, joka muodostuu pelastustoi-
minnan johtamisen tukemisen toimenpiteistd, tilannekuvan muodostamisesta ja jakamisesta
seka valmiuden ylldpitdmisen ja tehostamisen toimenpiteista.

Akuutti kotisairaala

Erikoissairaanhoidon ja erityishuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut
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Terveyskeskuspalvelut

Laakarin vastaanotto

Palvelukuvaus Terveyskeskuksissa toimivat yleisladkarin vastaanotot.

Yleislaakaritoiminnan tavoitteena on vdeston terveyden ja toimintakyvyn edistaminen ja yllapita-
minen seka sairauksien diagnostiikka, ehkaisy ja hoito. Kiireeton yleisladkarinvastaanotto toimii kai-
kissa Kainuun hyvinvointialueen kunnissa. Yleisladkarin kiirevastaanotto toimii virka-aikaan Kajaa-
nissa yleislaaketieteen poliklinikalla, Kuhmossa, Sotkamossa ja Suomussalmella. Ladkarinvastaan-
otolle ohjataan hoidon tarpeen arvion kautta.

Laakarin vastaanottotoiminnan tavoitteena on turvata Kainuun hyvinvointialueella hoitoon padsy
perusterveydenhuollossa terveydenhuoltolain hoitotakuun velvoittamassa madrdajassa.

Tuotteet Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
(Suoriteyksikko) https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-
hinnastot.aspx

Palvelukokonaisuus | Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Sairaanhoitajan/Terveydenhoitajan vastaanotto

Palvelukuvaus Hoitajan vastaanottotoiminnan tavoitteena on vaeston terveyden ja toimintakyvyn edistami-
nen ja yllapitdminen seka sairauksien ehkaisy, tutkiminen ja hoito. Tavoitteena on turvata asi-
akkaille hoitoon paasy terveydenhuoltolain hoitotakuun velvoittamassa maaraajassa. Hoitajan
vastaanotto toimii kaikissa Kainuun hyvinvointialueen kunnissa.

Toimintoihin kuuluu:

- sairaanhoitajan puhelinohjaus, neuvonta ja hoidontarpeenarviointi

- sairauksien oikea-aikainen hoito ja varhainen toteaminen

- &killisesti sairastuneiden asiakkaiden/potilaiden tehokas, turvallinen ja tarpeen mukai-
nen hoito

- asiakkaan itsendisen selviytymisen tukeminen ja tarvittavat interventiot

- kansantautien ennalta ehkaisy ja hoito

Hoidon tarpeen arvioinnin tekee sairaanhoitaja joko Omasotessa, puhelimitse tai vastaan-
otolla. Potilas saa ohjausta ja neuvontaa ja tarvittaessa hanet ohjataan:

- ladkarin vastaanotolle
- hoitajan vastaanotolle
- fysioterapeutin suoravastaanotolle

Tuotteet Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
(Suoriteyksikko) https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-
hinnastot.aspx

Palvelukokonaisuus | Terveys- ja sairaanhoitopalvelut
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Terveyskeskussairaalat

Palvelukuvaus

Yksikot

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Terveyskeskussairaalatoiminnan perustehtdvana on tuottaa Kainuun hyvinvointialueella asu-
ville heidan tarvitsemiansa perusterveydenhuollon sairaalapalveluja. Kukin sairaala hoitaa
oman alueensa potilaita ja paikkatilanteen salliessa my6s koko hyvinvointialueelta tulevia po-
tilaita. Kajaanin terveyskeskussairaalassa on akuuttigeriatrinen osasto, jossa hoidetaan laaja-
alaista geriatrista arviota ja hoitoa tarvitsevia potilaita moniammatillisesti.

Potilaat tulevat sairaalaan ladkarin ajanvaraus- tai paivystysvastaanotolta tai jatkohoitoon Kai-
nuun keskussairaalasta tai muusta sairaalasta.

Kajaanin terveyskeskussairaala osasto D6 ja D7
Sotkamon terveyskeskussairaala
Suomussalmen terveyskeskussairaala
Puolangan terveyskeskussairaala

Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-
hinnastot.aspx

Terveys- ja sairaanhoitopalvelut

Terveydenhuollon varmenteet, rekisterdinti ja varakortit

Palvelukuvaus

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Kainuun hyvinvointialueella toimii e-Reseptiin liittyvida varmennekorttien rekisterdintipisteita,
joissa kuvataan henkilokuntaa ja tuotetaan sekd uusia varmennekortteja etta tarvittaessa va-
rakortteja.

Rekisterointipistepalvelu kattaa myos hyvinvointialueen yksityissektorin (apteekit ja yksityiset
laakari asemat) varmennekorttipalvelut (kuvaukset jne.). Vaestorekisterikeskukselta saadun vas-
tauksen mukaan Kainuun hyvinvointialueella on julkisen terveydenhuollon toimintayksikkona
velvollisuus rekisteroida terveydenhuollon ammattihenkilot. Annetusta palvelusta on mahdolli-
suus peria omakustannushintainen palvelumaksu. Varmennekorttien kuvaukset tapahtuvat Kai-
nuun keskussairaalassa ja muilla terveysasemilla erikseen sovittavina ajankohtina.

Terveydenhuollon varmennepalveluista on sdddetty sosiaali- ja terveydenhuollon asiakastietojen
sahkoisesta kasittelystd (159/2007), sahkoisesta ladkemaarayksestd (61/2007) sekd viestotietojar-
jestelmastd ja Vaestorekisterikeskuksen varmennepalveluista (661/2009) annetuissa laeissa.

Rekisterointipistepalvelu 14,80 / kortti
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IAKKAIDEN PALVELUT

Asiakasohjaus ja tukipalvelut

Palvelukuvaus Asiakasohjaus ja palvelutarpeen arviointi
Ikdaihmisten kotona asumista tuetaan palveluohjauksella ja neuvonnalla.

Intensiiviselld palvelu- ja asiakasohjauksella vahvistetaan ikddantyneiden omia voimavaroja,
edistetddn heiddn toimintakykydan ja hyvinvointia seka lisataan kotona asumiseen liittyvaa
parjdadamisen ja turvallisuuden tunnetta. Asiakkaiden ohjauksessa autetaan asiakasta tukien ja
palveluiden hakemisessa sekd koordinoidaan palveluiden kohdentumista asiakkaiden palvelu-
tarpeen mukaisesti. Asiakasta ohjataan ensisijaisesti yksityisten ja kolmannen sektorin palve-
lujen piiriin seka hankkimaan teknologisia ratkaisuja kotona asumisensa tukemiseksi.

Asiakkaalle tehdaan tarvittaessa RAl-arviointiin pohjautuva laaja-alainen palvelutarpeen arvi-
ointi, johon asiakkaan tarpeenmukaiset palvelut perustuvat. Asiakkaiden palvelutarpeen arvi-
oinnissa ja palveluiden jarjestamisessa huomioidaan palvelutakuun toteutuminen lain asetta-
missa madraajoissa.

Tuotteet Asiakas- ja palveluohjaus
(Suoriteyksikko) Palvelutarpeen arviointi
Palvelujen jarjestaminen ja koordinointi

Palvelukokonaisuus | lakkdiden palvelut

Palvelukuvaus lakkaiden omaishoidon tuen kokonaisuus muodostuu hoidettavalle annettavista palveluista
seka omaishoitajalle jarjestettavastd valmennuksesta, myonnettavasta hoitopalkkiosta, laki-
sddteisestd vapaasta ja omaishoitoa tukevista palveluista.

Omaishoidon tuki on maararahasidonnainen palvelu, joka perustuu hoidettavan palveluntar-
peen arviointiin. Omaishoidon tuki on jaettu kolmeen eri maksuluokkaan hoidon sitovuuden
ja vaativuuden perusteella.

lakkaiden palvelujen viranhaltija laatii omaishoidettavalle hoito- ja palvelusuunnitelman seka
omaishoitajan ja Kainuun hyvinvointialueen valisen sopimuksen omaishoidon tuesta.

Viranhaltijan tyo6 sisdltdda mm. asiakaspalvelua, palvelutarpeen arviointia, palvelusuunnitel-
mia, hakemusten kasittelya ja viranhaltijapdatoksia, omaishoidon tuen sopimusasioita seka
verkostoyhteistyota.

Tuotteet Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
(Suoriteyksikko) https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-
hinnastot.aspx

Palvelukokonaisuus | lakkdiden palvelut
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lakkaiden perhehoito

Palvelukuvaus

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Perhehoito on hoidon tai muun osa- tai ymparivuorokautisen huolenpidon jarjestdmista per-
hehoitajan yksityiskodissa tai hoidettavan kotona.

lakkdiden palvelujen viranhaltija laatii perhehoitajan ja Kainuun hyvinvointialueen valisen toi-
meksiantosopimuksen. Ikdihmisten perhehoidon asiakkuus edellyttaa aina palvelutarpeen ar-
viointia.

Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

lakkdiden palvelut

lakkaiden kuntouttava paivatoiminta

Palvelukuvaus

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Kuntouttavalla paivatoiminnalla tuetaan kotona asuvia ikdihmisia ja heidan lahiverkostoaan.
Painopisteend on kuntouttava, ennaltaehkaiseva, toimintakykya yllapitava, virikkeellinen ja
ohjattu toiminta.

Toimintaan osallistuminen tukee kotona parjaamista. Tavoitteena on ehkaista syrjaytymista,
antaa vertaistukea, yllapitda muistia, vahentaa turvattomuutta ja yksindisyytta, edistaa ter-
veyttd ja hyvinvointia seka sosiaalista kanssakdymista.

Paivatoiminta sisaltaa fyysistd, psyykkista ja sosiaalista toimintakykya tukevaa kuntouttavaa

toimintaa mm. liikkuntaa, ulkoilua ja muistikuntoutusta. Paivatoiminnassa asiakas on aktiivinen
osallistuja.

Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

lakkaiden palvelut
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Kotihoitopalvelut

Palvelukuvaus Sosiaalihuoltolain § 19 a mukaisella kotihoidolla tarkoitetaan palvelua, jolla huolehditaan, etta
henkil6 suoriutuu jokapdivdiseen eldamaan kuuluvista toiminnoista kodissaan ja asuinymparis-
tossaan.

Kotihoitoon kuuluu asiakkaan yksildllisen tarpeen mukainen:

1. hoito ja huolenpito

2. toimintakykya ja vuorovaikutusta edistdva ja yllapitava toiminta

3. muu kuin 1 ja 2 kohdassa tarkoitettu henkilon suoriutumista tukeva toiminta
4. terveydenhoitolain 25 §:ssd tarkoitettu kotisairaanhoito

Kotihoitoa jarjestetdaan henkilolle, joka tarvitsee sita silla perusteella, etta hanen toimintaky-
kynsa on alentunut korkean ian, sairauden, vamman tai muun vastaavan syyn vuoksi. Lisdksi
kotihoitoa jarjestetaan henkildlle, joka tarvitsee sita erityisen perhe- tai elamantilanteen pe-
rusteella.

Kotihoitoa jarjestetadan henkilon tarpeen mukaan vuorokaudenajasta riippumatta.

Palvelupisteet Kotihoito Hyrynsalmi
Kotihoito Kajaani keskusta (sis. Vuolijoki)
Kotihoito Kajaani pohjoinen
Kotihoito Kajaani etela
Kotihoito Kuhmo
Kotihoito Paltamo
Kotihoito Puolanka
Kotihoito Ristijarvi
Kotihoito Sotkamo
Kotihoito Suomussalmi

Tuotteet Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
(Suoriteyksikko) https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Palvelukokonaisuus | lakkdiden palvelut
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Asumispalvelut

Ymparivuorokautinen palveluasuminen

Palvelukuvaus Sosiaalihuoltolain § 21 ¢ mukaiset hoitokodit on tarkoitettu henkilGille, jotka eivat enaa parjaa ko-
tiin annettavien palveluiden turvin ja tarvitsevat ymparivuorokautista hoivaa ja hoitoa. Osa hoito-
kotien hoitopaikoista on kotona asumista tukevia lyhytaikaispaikkoja (omaishoidon vapaat).

Hoitokodit ovat avohoidon palvelupisteitd, joissa asukkaat ovat vuokrasuhteessa. Hoitoko-
deissa asuminen rinnastetaan kotona asumiseen ja asiakas saa Kelan maksamat etuudet: asu-
mistuen, hoitotuen ja korvaukset ldakkeista yms. hoidosta. Hoitokodin asukkaalle tehdadan yh-
dessa asiakkaan ja hdanen omaisensa kanssa hoito- ja palvelusuunnitelma, jossa maaritellaan
yksil6llisesti hdanen tarvitsemansa hoiva.

Palvelupisteet Palvelukeskus Kallio, Kajaani
Hoitokoti Toppila, Kajaani
Emmakoti, Vuolijoki

Hoitokoti Paltaranta, Paltamo
Hyrynsalmen hoitokoti, Hyrynsalmi
Hoitokoti Jalonkoski, Suomussalmi
Palvelukeskus Himmeli, Sotkamo
Hoitokoti Honkalinna, Kuhmo

Tuotteet Perusterveydenhuollon palveluhinnasto 2026
(Suoriteyksikko) https://kainuu.sharepoint.com/sites/kainuun-hyvinvointialue/SitePages/Asiakasmaksut-ja-

hinnastot.aspx

Palvelukokonaisuus | ldakkaiden palvelut

Kotona asumista tukeva lyhytaikaishoito

Palvelukuvaus Kotona asumista tukevien lyhytaikaisjaksojen tavoitteena on tukea asiakkaiden kotona selviy-
tymista ja siirtdd ymparivuorokautisen palveluasumisen tarvetta. Asiakkaiden toimintakykya
ylldpidetddn kuntouttavan ja osallistavan toiminnan avulla. Lyhytaikaispaikkoja kdytetaan en-
sisijaisesti omaishoitajien lakisdateisten vapaiden jarjestamiseen. Myos hoitopaikan odottajia
hoidetaan lyhytaikaispaikoilla.

Palvelupisteet Palvelukeskus Kallio
Hoitokoti Jalonkoski
Palvelukeskus Himmeli
Hoitokoti Honkalinna
Hoitokoti Paltaranta
Emmakoti Vuolijoki
Hyrynsalmen hoitokoti
Hoitokoti Toppila

Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus | lakkaiden palvelut
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PELASTUKSEN PALVELUT

Pelastustoiminta, riskienhallinta ja turvallisuuspalvelut

Palvelukuvaus

Pelastuslaitos huolehtii alueellaan pelastustoimelle kuuluvasta ohjauksesta pelastuslain
(379/2011) 27 §:n mukaisesti. Sen tavoitteena on tulipalojen ja muiden onnettomuuksien eh-
kdiseminen, toiminta onnettomuus- ja vaaratilanteissa seka varautuminen onnettomuuksien
torjuntaan.

Pelastuslain (379/2011) 32§:n mukaisesti pelastustoimintaan kuuluu hélytysten vastaanotta-
minen, vdestdn varoittaminen, uhkaavan onnettomuuden torjuminen, onnettomuuden uh-
rien ja vaarassa olevien ihmisten, ympariston ja omaisuuden suojaaminen ja pelastaminen ja
tulipalojen sammuttaminen ja vahinkojen rajoittaminen. Pelastustoimintaan kuuluvat myos
edellda mainittujen tehtavien liittyvat viestinta-, johtamis-, huolto- ja muut tukitoiminnat.

Pelastuslaitos vastaa pelastustoimintaan kuuluvien tehtavien hoitamisesta, kun tulipalo, muu
onnettomuus tai niiden uhka vaatii kiireellisia toimenpiteita ihmisen hengen tai terveyden,
omaisuuden tai ympariston suojaamiseksi tai pelastamiseksi eivatka toimenpiteet ole onnet-
tomuuden tai sen uhan kohteeksi joutuneen omin toimin hoidettavissa tai kuulu muun viran-
omaisen tai organisaation hoidettavaksi.

Pelastustoimi on sisdisen turvallisuuden toimiala, jonka ydintehtdavana on yhteiskunnan elin-
tarkeiden toimintojen turvaaminen, onnettomuuksien vahentaminen ja niiden seurausten ra-
joittaminen. Pelastustoimen ldhipalvelut turvaava paloasemaverkosto ja ymparivuorokauti-
nen toimintavalmius ovat olemassa yhteiskunnan turvallisuuden parantamiseksi sekd ihmisten
pelastamiseksi onnettomuuden uhatessa tai tapahduttua.

Suomessa pelastustoimen tehtadvia hoitavat alueelliset pelastuslaitokset, joiden lakisdateisiin
tehtaviin kuuluvat onnettomuuksien ehkaisy ja pelastustoiminta. Pelastustoimen viranomai-
set huolehtivat lisdksi toimialaansa kuuluvista vaestonsuojelutehtavista. Lakisaateisten tehta-
vien lisdksi pelastuslaitokset voivat tuottaa sopimusperusteisesti kunnille varautumisen ja val-
miussuunnittelun tuen palveluita seka hoitaa alueellaan ensihoitopalveluita.

Pelastuslaitokset toimivat onnettomuuksien ehkaisemiseksi ja turvallisuuden ylldpitamiseksi
yhteisty6ssd muiden viranomaisten, yhteisojen ja alueen asukkaiden kanssa.

Pelastustoiminta

Pelastustoiminnalla tarkoitetaan kiireellisia tehtavia, joiden tarkoituksena on pelastaa ja suo-
jata ihmisid, omaisuutta ja ympadristéa onnettomuuden uhatessa tai sattuessa seka rajoittaa
onnettomuudesta aiheutuvia vahinkoja ja lieventda onnettomuuden seurauksia. Pelastustoi-
minnan kiireellisen toimenpiteet tulipalon tai muun onnettomuuden uhatessa, palontutkinta,
tilanteet, joissa toimenpiteet eivdt ole muutoin tai muun viranomaisen tai organisaation hoi-
dettavissa sekd valmius ja varautuminen tehtavien hairiottémaan hoitoon oman toiminnan
osalta myos héirié- ja poikkeusoloissa.

Johtokeskuspalvelu

Johtokeskus on toiminnan johtamista varten perustettu toiminnallinen kokonaisuus, joka ka-
sittda henkildston, tilan ja vélineet.

Vaaratiedottaminen

Vaaratiedote on toimivaltaisen viranomaisen antama tiedote, jonka tarkoitus on varoittaa vaa-
rallisesta tapahtumasta. Tarpeen vaatiessa tiedote myos ohjeistaa, miten suojautua vaaral-
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Tuotteet
(Suoriteyksikko)

Palvelukokonaisuus

Palvelukuvaus
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liselta tapahtumalta tai sen seurauksilta ja miten valttaa vaaratilanteita. Néin vaaratiedote luo
edellytyksid myds omatoimiseen varautumiseen.

Vaeston varoittaminen

Alueen pelastustoimen tulee pelastuslain mukaisesti huolehtia siitd, etta alueella on vdeston
varoittamiseen tarvittava halytysjarjestelma. Vdeston varoittaminen perustuu pelastuslakiin
(379/2011) seka Valtioneuvoston asetukseen pelastustoimesta (407/2011).

Kansainvdlisen pelastustoiminnan palvelut

Kansainvalinen pelastustoiminta on valtiosopimuksiin ja lainsdadanté6én perustuvaa avun an-
tamista ulkomaille ja sen vastaanottamista Suomeen luonnon tai ihmisen aiheuttamien kata-
strofien tai onnettomuuksien jdlkeen, jolloin maan omat pelastusvalmiudet eivat riitd. Suo-
messa sisdministerid vastaa avunantokapasiteetin koordinaatiosta ja yllapidosta. Pelastus-
opisto vastaa asiantuntijoiden kouluttamisesta, rekrytoinnista ja muodostelmien logistiikasta.

Halyttamisen palvelut

Pelastuslaitosten yksikoiden ja henkildston halyttdminen eri tilanteissa (mm. héiridtilanteet),
seka halytyksille osallistumisen seuranta. Sopimusperusteisesti, myds kunnan avainhenkil 6i-
den halyttaminen hairio- ja onnettomuustilanteissa.

Oljyntorjunta

Oljy- ja aluskemikaalivahinkojen torjunnalla tarkoitetaan maa-alueen 6ljyvahinkojen ja alusdl-
jyvahinkojen torjuntatehtavia, 6ljyvahinkojen torjunnan varautumisen ohjaamista seka alus-
kemikaalivahinkojen torjuntaa.

Muut avunantopalvelut

Muut avunantopalvelut voi olla esim. ensihoitopalvelun tukeminen nosto- tai kanto- tai kulje-
tusapuna akillisesti sairastuneen tai loukkaantuneen potilaan siirrossa, helikopterin laskeutu-
misen ohjaus muulla kuin pelastustoimen tehtavalla tai poliisitehtavan tukeminen (esim. oven
avaus) jarjestetaan yleensa sopimusperusteisesti.

Pelastuksen palvelut

Viranomaisten yleisesta varautumisvelvoitteesta sdaddetdan valmiuslain (1552/2011) 12 §.
Saadoksen mukaan mm. kuntien, kuntayhtymien ja muiden kuntien yhteenliittymien tulee val-
miussuunnitelmin ja poikkeusoloissa tapahtuvan toiminnan etukateisvalmisteluin seka muilla
toimenpiteilld varmistaa tehtdviensa mahdollisimman hyva hoitaminen myos poikkeusoloissa.

Pelastustoimen viranomaisten varautumisesta ja valmiussuunnitteluvelvoitteesta sdadetaan
pelastuslain (379/2011) 2 §, jonka mukaan toiminta on suunniteltava ja jarjestettava siten,
ettd se on mahdollista myds valmiuslain (1552/2011) mukaisissa poikkeusoloissa.

Pelastustoimen viranomaisten on varauduttava myds toimialaansa kuuluvien vdesténsuojelu-
tehtavien hoitamiseen riittdvin suunnitelmin ja etukateen tapahtuvin valmisteluin (379/2011),
64 8.

Varautumiseen sisaltyvia etukateen tehtavia valmisteluja ovat mm. vaestdnsuojelutehtaviin
tarvittavan henkil6ston varaaminen ja kouluttaminen, johtamis-, valvonta- ja halytysjarjestel-
mien perustaminen ja yllapitdminen, varautuminen valmiuslain 121 §:ssa tarkoitetun vaeston
siirtdmisen toteuttamiseen sekd huolehtia muistakin néitd vastaavista toimenpiteista.
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Valvontatoiminta
Valvontasuunnitelman mukaiset pelastustoimen valvontatehtavat.
Kemikaalivalvonta

Pelastuslaitoksen suorittamat vaarallisten kemikaalien ja rajahteiden kasittelyyn liittyvat val-
vontatehtavat.

Turvallisuusviestinta
Lakisdateinen ohjaus- ja neuvontapalvelu.
Ohjaus- ja neuvontapalvelu

Onnettomuuksien ehkaisyn asiantuntijapalvelu (sis. paivystyksellisen ohjauksen ja neuvonnan
sekd kiireettomat ennalta-ehkaisevat asiantuntijapalvelut).

Rakentamisen asiantuntijapalvelu

Onnettomuuksien ehkaisyn asiantuntijapalvelu, jolla tuotetaan ohjausta ja neuvontaa erityi-
sesti rakentamisen paloturvallisuuden ja poistumisturvallisuuden osa-alueilla.

Tapahtumaturvallisuuden asiantuntijapalvelu

Onnettomuuksien ehkdisyn asiantuntijapalvelu, jolla tuotetaan ohjausta ja neuvontaa erityi-
sesti yleisotilaisuuksien ja tapahtumaturvallisuuden osa-alueilla.

Valmiussuunnittelun tuen palvelut

Kunnille ja muille viranomaisille tuotettu sopimusperusteinen asiantuntijapalvelu valmius-
suunnittelun tukemiseksi (sis. esimerkiksi valmiussuunnitelman asiantuntija-arviointia, koulu-
tusta, valmiussuunnittelun ja harjoitussuunnittelun yhteistyota).

Varautumisen asiantuntijapalvelu

Muu varautumiseen liittyva asiantuntijapalvelu (sis. ohjausta ja neuvontaa kokonaisturvalli-
suuden eri osa-alueilla)

Palontutkinta

Pelastusviranomaisen palontutkinta on osa onnettomuuksien tutkinnan kokonaisuutta. Palon-
tutkinnan tavoitteena on vastaavien onnettomuuksien ehkdisy ja vahinkojen rajoittaminen
seka pelastustoiminnan ja toimintavalmiuksien kehittdminen. Palontutkinnassa arvioidaan tu-
lipalon syttymissyy, selvitetdan palon syttymiseen ja leviamiseen vaikuttaneet tekijat, selvite-
taan palosta aiheutuneet vahingot ja vahinkojen laajuuteen vaikuttaneet tekijat seka kartoite-
taan pelastustoiminnan kulku. Muita palontutkintaa tekevia viranomaisia ovat poliisi (palon-
syytutkinta), Onnettomuustutkintakeskus seka Turvallisuus- ja kemikaalivirasto. Lisaksi vakuu-
tusyhtiot ja Aluehallintoviraston tyosuojelu voivat osallistua tutkintaan.

Koulutuspalvelu

Pelastuslaitosten tuottamia koulutuspalveluja ovat esimerkiksi alkusammutuskoulutus ulkoi-
sille asiakkaille tai teollisuuspalokunnille tuotetut koulutuspalvelut.

Pelastuksen palvelut
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LIIKELAITOS

Nordlab

Palvelukuvaus NordLab laboratorioliikelaitos tuottaa kaikki laboratoriopalvelut Kainuun hyvinvointialueelle
koko Kainuun alueella. Kajaanin keskuslaboratorio palvelee sairaalan osastoja 24/7 ympari
vuoden. Pdivystysluontoinen analytiikka vastataan 90 minuutissa. Kaikissa kunnissa, paitsi
Puolangalla, Iahipalveluina hoidetaan ndytteenotto seka analytiikka tarvittavassa laajuu-

dessa.
Tuotteet Ndytteenottopalvelut, laboratoriotutkimukset ja asiakaspalvelu keskitetysti seka muut la-
(Suoriteyksikko) boratoriopalvelut. Tarkemmat tiedot I16ytyvat www.nordlab.fi sivuilta.

Nordlab hinnasto 2026
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